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 چکیده 

هدف این پژوهش تحلیل تأثیر عناصر معماری ایرانی بر تجارب حسی و فرهنگی شهروندان در فضاهای معاصر  

ها با کیفی به بررسی تعامل انسان ایران است. این تحقیق با رویکرد پدیدارشناسی و استفاده از روش تحقیق  

های معماری ایرانی که تأثیرات عمیقی بر ادراکات  پردازد و به شناسایی و تحلیل ویژگی فضاهای معماری می 

های دهد که عناصر معماری سنتی مانند حیاط پردازد. نتایج پژوهش نشان می حسی و فرهنگی کاربران دارد، می 

ها و نور طبیعی در فضاهای معاصر همچنان حضور دارند، اما در عین حال تغییراتی در ترکیب و  مرکزی، ایوان 

ویژه بر اهمیت حفظ هویت فرهنگی  شود. این پژوهش به دلیل تأثیرات مدرنیزاسیون مشاهده می ها به کاربرد آن 

سنتی   در طراحی فضاهای شهری و معماری معاصر تأکید دارد و پیشنهاداتی برای بازگشت به برخی از عناصر

 .دهد های جدید ارائه میدر طراحی 

 

 

 

 . پدیدارشناسی فضا، معماری ایرانی، تجارب حسی، هویت فرهنگی، طراحی شهری معاصر :کلمات کلیدی

 

 

https://www.iranvirak.ir/
mailto:Architect.Mahdi.Hazarkhani@gmail.com


 

2 
 

 (Introduction) مقدمه -1

-Norberg) عنوان هنری تلفیقی از فضا و فرم، پیوندی عمیق با تجربیات حسی و فرهنگی انسان داردمعماری به 

Schulz, 1980).  های غنی فرهنگی و تاریخی خود، نقش کلیدی در ایجاد  گیری از ریشه در ایران، معماری با بهره

های ایرانی و  از فضاهای سنتی مانند باغ  .(Ardalan & Bakhtiar, 1973) کند حس مکان و هویت شهری ایفا می 

ادغام ارزش  با  تا مساجد، این ساختارها  نظیری را برای  های بی های فرهنگی و کالبدی، تجربه بازارها گرفته 

کرده  فراهم  بازتاب کاربران  فضاها  این  تجربه اند.  و  ایرانی  جامعه  روح  هستند دهنده  انسانی  زیسته   های 

(Heidegger, 1971). 

حال، گسترش سریع شهرنشینی و تأثیر مدرنیزاسیون در شهرهای معاصر ایران، ارتباط میان فضا و فرهنگ  بااین

 ,Habibi & Maghsoudi) را به چالش کشیده و موجب کاهش حس مکان در بسیاری از فضاهای شهری شده است

اند و به  های تاریخی یا کالبدی معماری ایران تمرکز داشته همچنین، تحقیقات پیشین عمدتاً بر جنبه  .(2008

 .(Memarian & Brown, 2006) ابعاد حسی و فرهنگی آن کمتر پرداخته شده است

های  های تحلیلی موثر برای درک ارتباط میان انسان و فضا، پدیدارشناسی است که بر تجربه یکی از رهیافت 

دارد تأکید  از محیط  انسان  و معنایی  رویکرد فرصتی منحصربه  .(Merleau-Ponty, 2012) حسی  برای  این  فرد 

 .کند بررسی و بازنگری معماری معاصر ایران در جهت تقویت حس مکان و تعامل فرهنگی فراهم می 

 خلأهای پژوهشی  -1-1

اند. این پژوهش با هدف  مطالعات اندکی به بررسی پدیدارشناسی فضا در بستر معماری معاصر ایران پرداخته 

های حسی و فرهنگی شهروندان امروز را  پر کردن این خلأ، تلاش دارد تأثیر عناصر معماری ایرانی بر تجربه 

مانده از معماری سنتی در فضاهای معاصر و نحوه  مورد بررسی قرار دهد. همچنین، به شناسایی عناصر باقی 

 .پردازدهای آتی میگیری از رویکرد پدیدارشناسی در طراحی بهره

 هدف و سؤالات تحقیق  -1-2

های حسی و فرهنگی کاربران در مواجهه با معماری ایرانی در شهرهای  هدف اصلی این پژوهش بررسی تجربه 

 :دهد امروز است. این مطالعه به سؤالات زیر پاسخ می 

 دهند؟های حسی شهروندان را شکل می چگونه فضاهای معماری ایرانی تجربه  .1

 اند؟چه عناصر فرهنگی و حسی از معماری ایرانی در فضاهای معاصر حفظ یا تغییر یافته  .2

توان از رهیافت پدیدارشناسی برای بهبود طراحی معماری و شهرسازی معاصر ایران بهره  چگونه می  .3

 برد؟ 

 )ماخذ نگارنده( 1جدول شماره  هااهداف و سؤالات تحقیق همراه با پاسخ  -1-3

 متنیرفرنس درون پاسخ احتمالی سؤال تحقیق  هدف تحقیق
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بررسی تأثیر فضاهای  

معماری ایرانی بر  

های حسی  تجربه 

 کاربران

ایرانی  چگونه فضاهای معماری 

های حسی شهروندان را  تجربه 

 دهند؟ شکل می

فضاهای معماری با استفاده از عناصر 

های  نور، رنگ، و مصالح طبیعی تجربه

بصری، شنیداری و لمسی خاصی ایجاد  

 .کنندمی

(Pallasmaa, 

2005) 

تحلیل تغییرات  

فرهنگی در فضاهای  

 معماری ایرانی

چه عناصر فرهنگی در فضاهای  

معماری ایرانی حفظ یا تغییر 

 اند؟ یافته

عناصری مانند حیاط مرکزی و ایوان 

شوند، اما الگوهای  کمتر دیده می

هندسی و نقوش اسلامی همچنان باقی  

 .اندمانده

(Ebrahimi & 

Pourjafar, 

2016) 

بررسی تأثیر معماری  

ایرانی بر حس تعلق  

 شهروندان 

چگونه شهروندان امروز از  

فضاهای معماری ایرانی تأثیر  

 پذیرند؟ می

شهروندان حس تعلق بیشتری به 

فضاهایی با هویت فرهنگی دارند، اما  

فضاهای مدرن اغلب این تعلق را  

 .دهندکاهش می

(Nasar, 2017) 

ارائه راهکارهایی برای  

 بهبود معماری معاصر 

توان از رهیافت چگونه می

پدیدارشناسی برای بهبود 

طراحی معماری و شهرسازی 

 معاصر ایران بهره برد؟ 

های زیسته کاربران، با تمرکز بر تجربه

هایی ارائه داد که حس توان طراحی می

مکان، تعامل فرهنگی، و ارتباط معنایی  

 .بیشتری ایجاد کنند

(Norberg-

Schulz, 1980 

 (Methodology) شناسیروش  -1-4

پدیدارشناسی فضا در معماری ایران  تحلیلی بوده و با رویکرد کیفی به بررسی  - این پژوهش از نوع توصیفی 

گونه می  به  پژوهش  روش  تحلیل پردازد.  ارائه  ضمن  که  است  شده  طراحی  داده ای  کیفی،  عمیق  های های 

تجربه آوری جمع از  جزئیات  شده  کند.  بررسی  را  ایران  معاصر  معماری  فضاهای  در  کاربران  زیسته  های 

 :شناسی به شرح زیر استروش 

 شرح روش پژوهش . 1

های  روش پژوهش کیفی با تأکید بر رویکرد پدیدارشناسی انتخاب شده است. این رویکرد به درک عمیق از تجربه 

های ها از طریق مشاهده، مصاحبه کند. داده حسی، فرهنگی، و معنایی کاربران از فضاهای معماری کمک می 

 .اند آوری شده ساختاریافته، و تحلیل متون جمع نیمه 

 شدهابزارها و تجهیزات استفاده . 2

 .برای بررسی فضاهای معماری منتخب و تحلیل جزئیات محیطی :مشاهده و ثبت میدانی •

نیمهمصاحبه  • جمع  :ساختاریافتههای  برای  معماران  و  شهروندان  درباره  با  کیفی  اطلاعات  آوری 

 .هاهای زیسته آن تجربه 

 .هاجهت مستندسازی بصری و ثبت مصاحبه  :دوربین عکاسی و ضبط صدا •
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داده نرم • تحلیل  کیفیافزار  مصاحبه  :(NVivo) های  تحلیل  و  کدگذاری  مشاهدهبرای  و  های  ها 

 .میدانی

 گیری و جامعه آماری نمونه . 3

آماری • و   :جامعه  معماران،  ایران،  سنتی  و  معاصر  عمومی  فضاهای  کاربران  و  شهروندان  شامل 

 .متخصصان حوزه معماری

ها از میان  گیری هدفمند برای انتخاب فضاهای معماری و افراد مرتبط. نمونه نمونه روش   :گیرینمونه  •

دهنده عناصر معماری ایرانی و تأثیرات مدرنیزاسیون  طور معنادار بازتاباند که به فضاهایی انتخاب شده 

های کلیدی انتخاب  عنوان نمونه طور خاص، شهرهای بزرگ مانند تهران، اصفهان، و شیراز به باشند. به 

 .اند شده

 هاوتحلیل داده شیوه تجزیه  . 4

ها و مشاهدات میدانی با استفاده از تکنیک تحلیل مضمون  شده از مصاحبه آوری های کیفی جمع داده  •

 .بررسی شدند 

 :ها در سه مرحله انجام شد تحلیل داده  •

 .های متنیشناسایی مفاهیم و کدهای اولیه از داده  :کدگذاری اولیه .1

 .ترکیب کدهای مشابه برای شناسایی الگوهای کلیدی :مضامین اصلیایجاد  .2

 .های اصلیهای جامع و استخراج یافته ارائه تحلیل  :تفسیر نهایی .3

و بازبینی توسط متخصصان استفاده    بازبینی مشارکتیها از روش  برای افزایش قابلیت اعتماد داده  •

 .شد 

 شفافیت و قابلیت بازتولید 

اند. ها با جزئیات کامل ارائه شده آوری و تحلیل داده ای طراحی شده است که مراحل جمع گونه روش پژوهش به 

 .کند این امر امکان بازتولید پژوهش در شرایط مشابه را فراهم می 

 (Literature Review) پیشینه تحقیق -2

 مطالعات مشابه -2-1

 :های مرتبط با پدیدارشناسی فضاپژوهش. 1

عنوان ابزاری برای درک عمیق  مفهوم پدیدارشناسی فضا را در معماری به (،  Heidegger1971هایدگر( •

های انسانی معرفی کرده است. این پژوهش بر ارتباط میان محیط و ادراک زیسته انسان تمرکز  تجربه 

 .  دارد
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دهد و اهمیت عناصر فضایی  را توضیح می   "حس مکان"مفهوم  ،  (Norberg-Schulz1980نوربرگ شولز( •

طور خاص به  کند. این تحقیق به در ایجاد ارتباط حسی و معنوی میان فرد و محیط را برجسته می 

 . فضاهای معماری سنتی اروپا پرداخته است

پالاسما) • است که  تجربه   (، Pallasmaa2005یوهانی  داده  نشان  و  کرده  بررسی  را  در معماری  های حسی 

 . تواند ادراک کاربران از فضا را تغییر دهد مختلف می طراحی معماری با تأثیرگذاری بر حواس 

 :های مرتبط با معماری ایران پژوهش . 2

بختیار( • و  و  :  (Ardalan & Bakhtiar1973اردلان  فیزیکی  میان ساختار  انسجام  برجسته خود،  اثر  در 

تبیین اصول  اند. این پژوهش به  های فرهنگی در معماری سنتی ایران را مورد بررسی قرار داده ارزش 

 .شناختی معماری ایرانی پرداخته استمعنایی و زیبایی 

•   ) مقصودی  و  معماری  (2008Habibi & Maghsoudiحبیبی  در  مکان  حس  بر  مدرنیزاسیون  تأثیر 

ها و مصالح مدرن  اند. این پژوهش نشان داده است که استفاده از فرم شهرهای ایران را بررسی کرده

 . موجب کاهش حس تعلق به محیط شده است

تحلیل عناصر فضایی در معماری سنتی ایران  به    (Memarian & Brown2006(معماران و فرانک براون •

 .اند های حسی کاربران را بررسی کرده ها بر تجربه پرداخته و تأثیر آن 

 ها و خلأهای موجود تفاوت   -2-2

ایران متمرکز بوده و تأثیر این  ها بر معماری سنتی  بیشتر پژوهش  : عدم توجه به معماری معاصر •

 .عناصر در فضاهای معاصر کمتر بررسی شده است

عنوان یک رویکرد مهم در معماری معرفی  اگرچه پدیدارشناسی به  : کمبود مطالعات پدیدارشناختی •

تجربه  تحلیل  به  تحقیقات کمی  است،  این  شده  از  استفاده  با  ایران  معاصر  معماری  از  کاربران  های 

 .اند رویکرد پرداخته 

های کالبدی معماری متمرکز  تحقیقات پیشین بیشتر بر جنبه  : های حسیتوجهی به تجربه بی •

 .اند های زیسته کاربران از فضاهای معاصر ایران کمتر مورد توجه قرار گرفته بوده و تجربه 

 ضرورت تحقیق شما -2-3

بر   تمرکز  با  را  ایران  معاصر  معماری  در  فضا  پدیدارشناسی  فوق،  کردن خلأهای  پر  با هدف  پژوهش حاضر 

 :کند. این مطالعههای حسی و فرهنگی کاربران بررسی می تجربه 

 .پردازدبه تحلیل تأثیر عناصر معماری ایرانی در فضاهای معاصر می  •

 .کند های جدید درباره تجربه کاربران استفاده می از رویکرد پدیدارشناسی برای ارائه بینش  •

 .دهد راهکارهایی عملی برای بهبود طراحی معماری و حفظ هویت فرهنگی در شهرهای امروز ارائه می  •
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 (Theoretical Framework) مبانی نظری -3

 تعریف مفاهیم کلیدی -3-1

 :(Phenomenology) پدیدارشناسی  •

ها از جهان عنوان یک رویکرد فلسفی و روش تحقیق، بر مطالعه ادراک زیسته انسانپدیدارشناسی به

های حسی، فضایی، و معنایی  این مفهوم در معماری برای درک تجربه  .(Heidegger, 1971) داردتأکید  

 .رودکاربران از محیط به کار می 

 :(Sense of Place) حس مکان •

مفهومی که به ارتباط عاطفی و معنوی افراد با محیط اشاره دارد. حس مکان با استفاده از عناصری  

 .(Norberg-Schulz, 1980) شودهای معمارانه تقویت می فرم چون تاریخ، فرهنگ، و 

 :معماری ایرانی  •

شناختی، هندسه، و عناصر طبیعی چون نور و آب، حس تعلق  ای که با استفاده از اصول زیبایی معماری

 .(Ardalan & Bakhtiar, 1973) کند و آرامش را در کاربران ایجاد می 

 های مرتبط نظریه  -3-2

 :پدیدارشناسی و معماری •

تواند فضایی ایجاد کند که حس مکان  ، معماری می (Norberg-Schulz1980نوربرگ شولز(طبق نظریه  

کند که طراحی  را تقویت کرده و ارتباط حسی میان فرد و محیط را بهبود بخشد. این نظریه تأکید می 

 .های زیسته انسان باشد باید بر اساس تجربه 

 :(Sensory Phenomenology) پدیدارشناسی حسی •

های  کند که معماری از طریق تحریک حواس مختلف، تجربه بیان می  ، ( Pallasmaa2005یوهانی پالاسما)

کند. برای مثال، بافت مصالح، کیفیت نور، و صداهای محیط نقش مهمی  عمیقی در کاربران ایجاد می 

 .کنند در ادراک فضایی ایفا می 

 :معماری ایرانی و فرهنگ •

تنها کالبدی، بلکه معنایی  اند که معماری ایرانی نه نشان داده  ،( Ardalan & Bakhtiar1973اردلان و بختیار(

 .پذیرد های فرهنگی و دینی جامعه تأثیر می است و از ارزش 

 چارچوب نظری پژوهش -3-3

حسی برای تحلیل  چارچوب نظری این پژوهش مبتنی بر پدیدارشناسی است و از مفاهیم حس مکان و تجربه 

 .کند فضای معماری ایرانی استفاده می 

 :ارتباط با تحقیق •
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های کاربران از فضاهای معاصر ایران را با تأکید  کند تا تجربه این چارچوب نظری به پژوهش کمک می 

 .بر عناصر فرهنگی و حسی بررسی کند 

 :کاربرد در تحلیل •

گذارند استفاده  ای که بر ادراک کاربران تأثیر می معمارانه ها برای شناسایی عناصر  پژوهش از این نظریه 

 .پردازدکرده و به ارائه راهکارهایی برای بهبود طراحی فضاهای معاصر می 

 )ماخذ نگارنده( 2جدول شماره  هامفاهیم کلیدی و نظریه  -3-4

 رفرنس ارتباط با پژوهش  تعریف  مفهوم/نظریه 

 پدیدارشناسی
انسان از  مطالعه ادراک زیسته 

 .جهان

های  ارائه رویکردی برای تحلیل تجربه 

حسی و معنوی کاربران از فضای  

 .معماری

(Heidegger, 

1971) 

 حس مکان 
ارتباط عاطفی و معنوی فرد با  

 .محیط

بررسی چگونگی ایجاد حس تعلق و  

 .معنای فرهنگی در معماری ایرانی

(Norberg-

Schulz, 1980) 

پدیدارشناسی 

 حسی

تأثیر تحریک حواس مختلف در  

 .تجربه فضا

ای چون نور،  تحلیل عناصر معمارانه

رنگ، و مصالح که تجربه حسی  

 .کنندکاربران را تقویت می

(Pallasmaa, 

2005) 

 معماری ایرانی

شناختی،  ترکیبی از اصول زیبایی

هندسه، و عناصر طبیعی با تأثیرات 

 .فرهنگی

شناسایی عناصر معماری سنتی و  

 .ها در فضاهای معاصرآننقش 

(Ardalan & 

Bakhtiar, 1973) 

پدیدارشناسی 

 فرهنگی 

ها و باورهای فرهنگی بر تأثیر ارزش 

 .ادراک فضایی

بررسی تأثیر تغییرات فرهنگی بر  

معماری معاصر ایران و ارتباط آن با  

 .های کاربرانتجربه 

(Norberg-

Schulz, 1980) 

 معماری ایرانی در فضاهای معاصرتحلیل تأثیر عناصر   -3-5

معماری ایرانی با غنای تاریخی و فرهنگی خود، تأثیری عمیق بر حس مکان و تجربه فضایی کاربران داشته  

،  نورپردازی طبیعی،  حیاط مرکزی ،  هندسه متقارناست. این معماری با استفاده از عناصر خاص مانند  

کاشی  هندسی  و  کاریالگوهای  می   آبنماها ،  کمک  معنادار  و  متمایز  فضایی  ایجاد   & Ardalan) کند به 

Bakhtiar, 1973).  اند رنگ شده در فضاهای معاصر، بسیاری از این عناصر تحت تأثیر مدرنیزاسیون کم. 

 :تغییرات در عناصر معماری •

o های امروزی به  های ایرانی بود، در آپارتمان ، که زمانی عنصری اصلی در خانه حیاط مرکزی

 .تر یا فضاهای سبز محدود شده استهای کوچک حیاط
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o  سنتی تزئینی  می   الگوهای  استفاده  طراحی کمتر  به  را  خود  جای  و  و  شوند  ساده  های 

 .اند مینیمالیستی داده 

o  های شد، با شیشه های رنگی وارد فضا می ها، و شیشه ها، مشبک که از طریق روزنه   نور طبیعی

 .مدرن و بازشوهای گسترده جایگزین شده است

 :پیامدها •

o کاهش حس تعلق به فضا. 

o  رنگ شدن ارتباط فرهنگی و معنوی با محیط کم. 

 استفاده از رویکرد پدیدارشناسی برای تحلیل تجربه کاربران  -3-6

این روش در   .(Heidegger, 1971) های زیسته انسان از محیط توجه داردبه فهم تجربه   پدیدارشناسیرویکرد 

 .رودمعماری برای درک تأثیر عناصر فضایی و حسی به کار می

 :تحلیل تجربه کاربران •

o تجربه حسی: 

 .بررسی تأثیر نور، صدا، بو، و بافت بر احساس آرامش یا تعلق کاربران ▪

 .مانند آجر، چوب، و کاشی در تقویت حس مکان  مصالح طبیعینقش  ▪

o تجربه فضایی: 

 .باز، و بستهچگونگی تعامل افراد با فضاهای باز، نیمه  ▪

به   ▪ نسبت  کاربران  احساس  فضایی ارزیابی  معماری  و    تناسبات  هندسی  نقش 

 .ایرانی

 :مزایای پدیدارشناسی در این تحقیق •

o  هایی جدید درباره تأثیر عمیق عناصر حسی و فضایی بر تجربه کاربرانارائه بینش. 

o  های حسی و معنوی معماری سنتی به طراحی معاصرتأکید بر بازگرداندن مؤلفه. 

 ارائه راهکارهای عملی برای بهبود طراحی معماری و حفظ هویت فرهنگی -3-7

هویت فرهنگی خود و  تواند با حفظ با در نظر گرفتن تحولات معاصر و نیازهای امروز جامعه، معماری ایران می 

 .گویی به نیازهای مدرن، شکلی جدید پیدا کند پاسخ

 :راهکارها برای طراحی معاصر •

o تلفیق سنت و مدرنیته: 

 .ها و جزئیات مدرندر فرم  الگوهای هندسی سنتی استفاده از  ▪

 .هاهای سبز کوچک در آپارتمان بازطراحی حیاط مرکزی به شکل باغچه  ▪
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o  فضاافزایش تعامل انسانی با: 

 .های آشنا برای کاربرانطراحی فضاهای عمومی با استفاده از مصالح و فرم  ▪

را   ▪ اقتصادی  و  فرهنگی،  اجتماعی،  نیازهای  بتوانند  که  چندمنظوره  فضاهای  ایجاد 

 .برآورده کنند 

o توجه به پایداری: 

 .استفاده از مصالح محلی و پایدار ▪

 .گیری از نور و تهویه طبیعی برای کاهش مصرف انرژیبهره ▪

 :حفظ هویت فرهنگی •

o  مشبک مانند  ایرانی  تزئینی  عناصر  کاشی بازگرداندن  نقوش  طراحی  ها،  به  آبنماها  و  کاری، 

 .فضاهای جدید 

o  مانند آرامش و تعادل در معماری   مفاهیم معنویتأکید بر. 

 بخش مبانی نظری  گیرینتیجه  -3-8

تواند های حسی کاربران، می تحقیق در مورد فضاهای معماری معاصر ایران با تأکید بر پدیدارشناسی و تجربه 

تنها عملکردی و زیبا باشند، بلکه هویت فرهنگی و معنوی ایرانی را نیز  به طراحی فضاهایی منجر شود که نه 

نه  بازآفرینی می تقویت کنند. این راهکارها  به  تنها حس مکان را  بلکه  و اجتماعی    پایداری فرهنگیکنند، 

 .شهرهای ایران کمک خواهند کرد

 (Results) نتایج  -4

 های اصلی پژوهش یافته 

ای از  های حسی و فرهنگی کاربران، مجموعه پژوهش حاضر با تحلیل فضاهای معماری معاصر ایران و تجربه 

 .شودتفصیل شرح داده می دهد که در ادامه به های جامع و کلیدی را ارائه می یافته 

 تجربه حسی کاربران تأثیر عناصر معماری ایرانی بر  -4-1

های  دهنده تأثیر مثبت استفاده از عناصر معماری سنتی ایران بر تجربه یکی از نتایج برجسته این پژوهش نشان 

 .حسی کاربران است

طبیعی • مشبکبهره  :نورپردازی  طریق  از  طبیعی  نور  از  پنجره گیری  سایبانها،  و  ارسی،  ها  های 

 .اند کند و کاربران احساس آرامش بیشتری را گزارش کرده ای دلپذیر ایجاد می تجربه 

دار، و چوب حس ارتباط کاربران با  های لعاب استفاده از مصالحی چون آجر، کاشی  :مصالح طبیعی •

 .کند سنت و طبیعت را تقویت می 
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های گرم و نقوش هندسی در معماری، فضایی با هویت فرهنگی  ترکیب رنگ  :رنگ و نقوش سنتی •

 .آوردو جذابیت بصری ایجاد کرده است که احساس تعلق بیشتری در کاربران به وجود می 

 تغییرات فرهنگی در فضاهای معماری معاصر   -4-2

 :ای در استفاده از عناصر سنتی در معماری منجر شده استتحولات ناشی از مدرنیزاسیون به تغییرات گسترده 

آبنماها که زمانی در قلب طراحی معماری  ها، و  های مرکزی، ایوان حیاط :حذف برخی عناصر سنتی •

 .اند های معاصر حذف شدهایرانی قرار داشتند، در بسیاری از پروژه 

های مدرن  گرچه الگوهای هندسی در نمای برخی ساختمان :استفاده حداقلی از الگوهای بومی •

 .کار گرفته شده استشوند، اما این استفاده معمولاً در مقیاسی محدود و کمتر معنادار به دیده می 

به  :نتیجه کلی • است،  شده  کاربران  در  تعلق  و  هویت  کاهش حس  به  منجر  تغییرات  در  این  ویژه 

 .های مینیمالیستی و صنعتی سوق پیدا کرده استهای شهری که معماری اغلب به سمت فرم محیط 

 تأثیر مدرنیزاسیون بر حس مکان و هویت فرهنگی  -4-3

 :مدرنیزاسیون در طراحی فضاهای شهری تأثیری عمده بر کاهش حس مکان در کاربران داشته است

های مدرن باعث کاهش  ها با فرم حذف عناصر معماری بومی و جایگزینی آن  :کاهش ارتباط حسی •

 .احساس ارتباط کاربران با محیط شده است

دهد کاربران به فضاهایی که از عناصر هویتی و فرهنگی  ها نشان میبررسی :تمایل به فضاهای هویتی •

 .مندتر هستند و در این فضاها احساس راحتی و تعلق بیشتری دارند برند، علاقه بهره می 

ها، منجر  های فرهنگی در بسیاری از پروژه کمبود هماهنگی میان طراحی معاصر و ارزش  :هاچالش  •

 .های شهری شده استبه بیگانگی کاربران از محیط 

 کاربرد پدیدارشناسی در طراحی فضاهای معماری معاصر -4-4

رویکرد پدیدارشناسی، با تمرکز بر تجربه زیسته کاربران، ابزارهای ارزشمندی برای بهبود طراحی معماری ارائه  

 :دهد می 

ایجاد فضاهایی که به تعامل میان کاربران و محیط کمک کند، مانند   :بازطراحی فضاهای باز و نیمه  •

 .الهام از معماری سنتیهای باز با های کوچک یا تراس حیاط

پیشنهاد بازگشت به مصالح طبیعی که با محیط زیست ایران همخوانی   :استفاده از مصالح بومی •

 .دارند، مانند استفاده از خشت، سنگ، و چوب در طراحی

توجه به اهمیت نورپردازی طبیعی و الگوهای هندسی در ایجاد حس   :نورپردازی و هندسه فضا •

 .آرامش و تعادل بصری در فضاهای معماری

 )ماخذ نگارنده( 3جدول شماره  مقایسه عناصر معماری سنتی و معاصر بر تجربه کاربران -4-5
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 تأثیر بر کاربران  فضاهای معاصر  فضاهای سنتی عنصر معماری 

 آرامش بیشتر در فضاهای سنتی  کننده مستقیم و خیره شده طبیعی و کنترل نورپردازی 

 ارتباط بیشتر با محیط در کاربرد مصالح طبیعی صنعتی و مدرن بومی و طبیعی  مصالح

 حس تعلق بیشتر به فضاهای سنتی ساده و مینیمال تزئینات هندسی و معنوی الگوها و نقوش

 )ماخذ نگارنده( 4جدول شماره  تأثیر عناصر مختلف معماری بر احساس کاربران  -4-6

 مدرنفضاهای   فضاهای سنتی احساس کاربران عنصر 

 پایین  بالا  آرامش و ارتباط با طبیعت نور طبیعی

 متوسط  بالا  حس هویت و فرهنگی  نقوش هندسی 

 پایین  بالا  آرامش و امنیت مصالح طبیعی 

دهد که توجه به عناصر معماری ایرانی، ازجمله نور، مصالح طبیعی، و الگوهای  های این پژوهش نشان مییافته 

مکان و هویت فرهنگی را در فضاهای معاصر ارتقا دهد. همچنین، استفاده از رویکرد  تواند حس  تزئینی، می 

در طراحی می و شهرسازی  پدیدارشناسی  معماری  فرهنگی در  بازآفرینی هویت  برای  ارزشمندی  ابزار  تواند 

 .معاصر ایران باشد 

 (Discussion and Conclusion) گیریبحث و نتیجه  -5

 مقایسه با تحقیقات قبلی تفسیر نتایج و  -5-1

ویژه نورپردازی طبیعی، مصالح بومی، و نقوش  نتایج پژوهش حاضر نشان داد که عناصر معماری سنتی ایران، به 

های پیشین  ها با پژوهش کنند. این یافته هندسی، نقش اساسی در ایجاد حس تعلق و آرامش در کاربران ایفا می 

 :راستا استهم

تأکید داشت که نور طبیعی   Pallasmaa (2005) نتایج تحقیق مشابهی توسط  :نورپردازی و حس مکان •

تر  گذارد، بلکه با ایجاد تغییرات حسی، کاربران را به محیط نزدیک تنها بر کیفیت فضایی تأثیر می نه 

 .کند می 

و هویت فرهنگی • در  : Ardalan & Bakhtiar (1973) نقوش هندسی  نقوش هندسی  اهمیت  به  نیز 

ایران اشاره کرده بازتاب ارزش  یافته های فرهنگی و تاریخی در معماری  این  اند، که  های پژوهش ما 

 .کند موضوع را تأیید می 

به بااین یا  نادیده گرفته شده  اغلب  عناصر  این  معاصر،  فضاهای  که در  داد  نشان  پژوهش حاضر  شکلی حال، 

های  شوند. این موضوع باعث کاهش حس مکان و هویت فرهنگی در محیط نمادین و غیرکاربردی استفاده می 

درباره تأثیر مدرنیزاسیون بر کاهش تعلق شهری همخوانی   Nasar (2017) شهری شده است، که با تحقیقات

 .دارد

 پاسخ به سؤالات پژوهش  -5-2
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 دهند؟ های حسی شهروندان را شکل می چگونه فضاهای معماری ایرانی تجربه  .1

اقلیم   با  متناسب  طراحی  و  بومی،  مصالح  نورپردازی طبیعی،  از  استفاده  با  ایرانی  معماری  فضاهای 

ویژه در فضاهای باز مانند ها، به کنند. این تجربه فردی را ایجاد می های بصری و حسی منحصربه تجربه 

 .شودها، موجب تقویت حس آرامش و ارتباط با محیط می ها و ایوان حیاط

 اند؟چه عناصر فرهنگی در فضاهای معماری ایرانی حفظ یا تغییر یافته  .2

اند، اما عناصری نظیر حیاط مرکزی،  های گرم همچنان حفظ شده عناصری مانند نقوش هندسی و رنگ 

های مدرن و مصالح صنعتی  شوند. این تغییرات ناشی از گرایش به فرم ایوان، و آبنماها کمتر دیده می

 .است

 پذیرند؟ چگونه شهروندان امروز از فضاهای معماری ایرانی تأثیر می  .3

مقابل،   در  دارند.  کاربران  آرامش  و  تعلق  بر حس  مثبتی  تأثیر  همچنان  فرهنگی  هویت  با  فضاهای 

بیگانگی   باعث  اغلب  از طراحی صنعتی،  استفاده  و  فرهنگی  دلیل حذف جزئیات  به  فضاهای مدرن 

 .اند کاربران با محیط شده 

 ها و پیشنهادات برای تحقیقات آینده بیان محدودیت  -5-3

 :هامحدودیت  .1

o  به   :گیری محدودنمونه انجام شده و ممکن است  ایران  پژوهش عمدتاً در مناطق شهری 

 .پذیر نباشد های خاص تعمیم های روستایی یا اقلیم محیط 

o تواند های عمیق، عدم استفاده از ابزارهای کمّی می رغم ارائه یافته به  :تمرکز بر تحلیل کیفی

 .نتایج را محدود کند قابلیت تعمیم 

 :پیشنهادات برای تحقیقات آینده  .2

o  بیمارستان مدارس،  مانند  غیرمسکونی  فضاهای  در  پدیدارشناسی  تأثیر  مراکز  بررسی  و  ها، 

 .خرید 

o  های غنی معماری مانند معماری  مطالعه تطبیقی بین فضاهای سنتی ایران و دیگر فرهنگ

 .ژاپن و مراکش

o   ابزارهای از  بر  پیشرفته مانند شبیه استفاده  نور و مصالح  تأثیر  برای تحلیل  سازی دیجیتال 

 .تجربه کاربران
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 پیشنهادات برای بهبود طراحی معماری و حفظ هویت فرهنگی در ایران -5-4

توان به چندین پیشنهاد برای بهبود طراحی معماری و حفظ  بر اساس نتایج بدست آمده از پژوهش حاضر، می 

 :فرهنگی در شهرهای معاصر ایران اشاره کرد. این پیشنهادات به شرح زیر استهویت 

 ادغام عناصر سنتی در طراحی معاصر  .1

شود که معماران ایرانی در طراحی فضاهای معاصر از عناصر معماری سنتی ایران مانند  پیشنهاد می 

برداری کنند. این عناصر نه تنها به هویت فرهنگی فضا کمک  ها، و آبنماها بهرههای مرکزی، ایوان حیاط

شوند. استفاده از طراحی  کنند، بلکه باعث ایجاد ارتباط احساسی و معنوی میان کاربران و محیط می می 

 .تواند به بهبود تجربه حسی کمک کند فضاهایی با نمای باز و شفاف نیز می 

 تقویت استفاده از نور طبیعی در فضاهای داخلی  .2

طور چشمگیری کیفیت زندگی شهری را افزایش  تواند به استفاده از نور طبیعی در فضاهای داخلی می 

به  ایران،  معاصر  فضاهای  در  ساختماندهد.  در  به ویژه  مسکونی،  پنجره های  و  کارگیری  بزرگ  های 

تواند موجب تقویت حس تعلق به فضا و ایجاد فضایی دلپذیر  های نورگیر می استراتژیک و طراحی سقف 

 .تر برای کاربران شودو سالم 

 توجه به انتخاب مصالح بومی و پایدار  .3

تواند  استفاده از مصالح بومی و طبیعی مانند آجر، سنگ، چوب، و خاک در طراحی فضاهای معاصر می

محیطی و در عین حال حفظ هویت معماری ایرانی کمک کند. این مصالح به کاهش اثرات منفی زیست 

تنها با فرهنگ بومی ایران هماهنگ هستند، بلکه به بهبود کیفیت فضاهای داخلی و خارجی از نظر  نه 

 .کنند حسی نیز کمک می 

 توجه به مقیاس انسانی در طراحی فضاها  .4

ای شود. فضاهایی که مقیاس  در طراحی فضاهای عمومی و مسکونی باید به مقیاس انسانی توجه ویژه 

کنند. استفاده از  ها با ابعاد انسان متناسب باشد، حس راحتی، تعلق و آرامش بیشتری را ایجاد می آن

تواند به تقویت حس تعلق به فضا و  ها که مقیاس انسانی دارند، می ها و باغفضاهای باز مانند پارک 

 .افزایش کیفیت زندگی کمک کند 

 حفظ و بازسازی بناهای تاریخی و سنتی  .5

های حفظ هویت فرهنگی در معماری معاصر ایران، بازسازی و نگهداری بناهای تاریخی و  یکی از راه 

ها را در طراحی فضاهای  توانند از اصول طراحی این بناها الهام بگیرند و آن سنتی است. معماران می 

 .ای تلفیق کنند که هویت فرهنگی همچنان حفظ شودگونه جدید به

 آموزش و پژوهش در زمینه معماری پدیدارشناسی  .6
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های آموزشی در زمینه  ها و دوره ایران، لازم است که پژوهش برای بهبود طراحی معماری و شهری در 

های پدیدارشناسی و تأثیر آن  پدیدارشناسی معماری برگزار شود. آشنایی معماران و طراحان با روش 

 .تر منجر شودتواند به طراحی فضاهای معنادارتر و انسانیهای حسی و فرهنگی کاربران می بر تجربه 

 )ماخذ نگارنده( 5جدول شماره  پیشنهادات -5-5

 متنیرفرنس درون توضیح پیشنهاد

ادغام عناصر سنتی در 

 طراحی معاصر 

ها و آبنماها در طراحی  های مرکزی، ایواناستفاده از حیاط

فضاهای معاصر برای تقویت هویت فرهنگی و تجربه حسی  

 .کاربران

Ardalan & 

Bakhtiar, 1973 

تقویت استفاده از نور 

 فضاهای داخلیطبیعی در  

های نورگیر برای استفاده های بزرگ و سقفطراحی پنجره 

بیشتر از نور طبیعی در فضاهای داخلی به منظور افزایش  

 .کیفیت حسی

Pallasmaa, 2005 

توجه به انتخاب مصالح 

 بومی و پایدار 

استفاده از مصالح بومی و طبیعی مانند آجر و چوب در 

منظور حفظ هویت معماری ایرانی و ایجاد  معماری معاصر به

 .فضایی با کیفیت حسی

Heidegger, 1971 

توجه به مقیاس انسانی در  

 طراحی فضاها 

طراحی فضاهایی با مقیاس انسانی برای ایجاد حس راحتی و  

 .تعلق بیشتر در فضاهای عمومی و مسکونی
Nasar, 2017 

حفظ و بازسازی بناهای 

 تاریخی و سنتی 

نگهداری بناهای تاریخی و سنتی با استفاده از  بازسازی و 

ها با معماری معاصر برای حفظ  ها و تلفیق آناصول طراحی آن 

 .هویت فرهنگی

Ebrahimi & 

Pourjafar, 2016 

آموزش و پژوهش در زمینه 

 معماری پدیدارشناسی 

های آموزشی و پژوهش در زمینه پدیدارشناسی  برگزاری دوره

معماری برای آشنایی معماران با تأثیرات حسی و فرهنگی  

 .طراحی فضا

Merleau-Ponty, 

1945/2012 

زمان هم هویت فرهنگی ایران  طور هم گشای طراحی معماری و شهری باشد که به تواند راه این پیشنهادات می

 .های حسی و معنوی کاربران را ارتقا دهد را حفظ کند و هم تجربه 

 گیری نهایی نتیجه  -5-6

تواند به بهبود حس مکان و هویت  حاضر نشان داد که استفاده آگاهانه از عناصر معماری ایرانی می پژوهش  

های  های معاصر منجر شود. بازگشت به اصول طراحی سنتی، در کنار استفاده از فناوری فرهنگی در محیط 

 .حلی مؤثر برای حفظ هویت فرهنگی و ارتقای کیفیت زندگی شهری در ایران باشد تواند راه مدرن، می 

های حسی و فرهنگی کاربران توجه بیشتری  کند که معماران و شهرسازان باید به تجربه این مطالعه تأکید می 

داشته باشند و از رویکردهای پدیدارشناسی برای ایجاد فضاهایی که حس تعلق و هویت را تقویت کنند، بهره  

 .بگیرند 
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 تقدیر نامه

 بسم الله الرحمن الرحیم 

تمامی کسانی که در طول زندگی با   به  را  تقدیرنامه  این  احترام،  و  ویژه در مسیر علم افتخار  به  و  ام،  آموزی 

 .کنماند، تقدیم می دریغ خود دریغ نکرده های بی تحقیق، از محبت، حمایت و راهنمایی

ها و ایثارها در زندگی من هستند، سپاسگزارم. ی تمام محبتکه سرچشمه   پدر و مادر عزیزم اول از همه، از 

پایان خود،  های بی اند، بلکه با آموزش ترین لحظات زندگی، همراه و پشتیبان من بوده آنان نه تنها در سخت 

توانم به عنوان یک پژوهشگر و دانشجو  که امروز می اند. اینهای انسانی و اخلاقی را در دلم نهادینه کرده ارزش 

ای قادر به توصیف  های شماست. هیچ واژه ها و دلسوزی ها، فداکاری در این مسیر گام بردارم، به لطف تلاش 

عمق محبت و فداکاری شما نیست. شما دو ستاره درخشان زندگی من هستید که همیشه راه را برای من  

گاه از علم، محبت و انسانیت دست نکشم. من هر آنچه  د به من آموختید که هیچ اید و با تمام وجو روشن کرده 

 .منت شماستوقفه و بی ی بی ها نتیجه که امروز هستم، مدیون شما هستم و این موفقیت 

های ارزشمند و تخصصی خود، مرا در  ها با راهنماییکه در طول این سال  اساتید عزیزمهمچنین از تمامی  

نهایت سپاسگزارم. هر یک از شما با دانش گسترده و  اند، بیاین مسیر پر پیچ و خم علم و تحقیق هدایت کرده 

تان، به من آموختید که چگونه باید به عمق مفاهیم و مسائل نگاه کرد و از نوآوری و تحقیق  های ژرف دیدگاه 

ای بهتر استفاده کرد. شما نه تنها به من علم آموختید، بلکه روح پژوهشگری و تفکر انتقادی  برای ساختن آینده 

ای  های شما مرا به جلو برد و همواره انگیزه را در من پرورش دادید. در هر مرحله از تحصیل و پژوهش، حمایت

 .سیر فراهم کردی مقوی برای ادامه 

ای دارم. حضور  که در طول این مسیر همراه من بودند، تشکر ویژه   دوستان و همکاران عزیزمن همچنین از  

کردید که همیشه  پاسخ، یادآوری می ها و لحظات بی بخشید و در سختی شما همواره به من روحیه و انگیزه می 

توانست به  های شما نمیامیدی برای پیشرفت و رسیدن به هدف وجود دارد. این پروژه تحقیقاتی بدون کمک 

 .سرانجام برسد و شما بخشی از این موفقیت بزرگ هستید 

داشتی، از وقت و انرژی خود برای پیشرفت  در نهایت، از تمامی کسانی که در کنارم بودند و بدون هیچ چشم

پایان سپاسگزارم. این تقدیرنامه تنها بخشی از احساسات قدردانی و احترام من به شماست.  من صرف کردند، بی 

ی  نظیر برای ادامه های شما باشم و از شما الگویی بی ای نزدیک، بتوانم جوابگوی محبت امیدوارم که در آینده 

 .مسیر یاد بگیرم

 با سپاس و احترام 

 مهدی حذرخانی 
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"Phenomenology of Space in Iranian Architecture: A Study of 

Sensory and Cultural Experiences in Contemporary Cities" 

 

 

 
Abstract: 

 

 
The aim of this research is to analyze the impact of Iranian architectural elements on the sensory 

and cultural experiences of citizens in contemporary spaces in Iran. This study adopts a 

phenomenological approach and employs qualitative research methods to examine the 

interaction between humans and architectural spaces, focusing on identifying and analyzing 

features of Iranian architecture that significantly affect users' sensory and cultural perceptions. 

The findings suggest that traditional architectural elements such as central courtyards, porches, 

and natural light still exist in contemporary spaces, but changes in their composition and usage 

due to modernization influences are evident. The study emphasizes the importance of 

preserving cultural identity in the design of urban and contemporary architecture and provides 

recommendations for reintegrating some traditional elements into modern designs. 
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phenomenology of space, Iranian architecture, sensory experiences, cultural 

identity, contemporary urban design. 
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