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 :چکیده تحقیق

های گرم و خشک و تحلیل سازگاری این  هدف این تحقیق بررسی تأثیرات طراحی معماری چندحسی در اقلیم 

های تحقیق، با توجه به ویژگی ها با طبیعت برای ایجاد پایداری و بهبود کیفیت زندگی است. در این  طراحی

های معماری مورد بررسی قرار  های مشابه در ایالات متحده آمریکا، طراحی اقلیمی ایران و مقایسه آن با نمونه 

ها مشخص شود.  وری منابع طبیعی و رفاه انسانی در این اقلیم ها بر مصرف انرژی، بهره اند تا تأثیرات آن گرفته 

ها کمک  تواند به ایجاد فضایی متعادل برای انسانهای گرم و خشک، میویژه در اقلیم معماری چندحسی، به 

دهد کند که در آن تعاملات حسی مانند نور، صدا، دما و بو با محیط همگام شده است. نتایج تحقیق نشان می 

تواند  دی می ویژه انرژی خورشیهای نوین و استفاده از منابع طبیعی به های سنتی با فناوری که ترکیب طراحی 

های اقلیمی این مناطق ارائه دهد. در نهایت، پیشنهاداتی برای بهبود  راهکارهای پایداری برای مقابله با چالش 

 .های مشابه ارائه شده استهای معماری در ایران و دیگر اقلیم طراحی

 

انرژی خورشیدی، همسازی  معماری چندحسی، اقلیم گرم و خشک، پایداری، طراحی پایدار،   :کلمات کلیدی
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 مقدمه -1

اقلیم  از چالش طراحی معماری در  های مهم در عرصه معماری و  های گرم و خشک، همواره به عنوان یکی 

هایی نظیر دمای بالا، رطوبت کم، تابش مستقیم و شدید شهرسازی مطرح بوده است. این مناطق با ویژگی 

روز مواجه هستند، که نیازمند رویکردهایی خلاقانه و علمی برای ایجاد  خورشید و نوسانات زیاد دمای شبانه 

می  زیست  محیط  و  انسان  میان  افزایش   .(Givoni, 1998) باشند تعادل  و  شهرنشینی  رشد  به  توجه  با 

طراحی سنتی که به شکل موثری پاسخگوی شرایط  وسازهای غیراصولی در این مناطق، بسیاری از اصول  ساخت

اند و این امر منجر به افزایش مصرف انرژی، کاهش کیفیت زندگی و تخریب  اقلیمی بودند، نادیده گرفته شده

 .(Mahmoudi & Banihashemi, 2020) محیط زیست شده است

های اخیر مورد توجه قرار گرفته، طراحی معماری چندحسی است؛ این  یکی از رویکردهای نوین که در دهه 

های حسی دیگر از جمله لمس، صدا، بو و  های بصری فضا تمرکز دارد، بلکه به تجربه رویکرد نه تنها بر جنبه 

هدف این نوع طراحی، ایجاد فضایی است که با تمامی حواس   .(Pallasmaa, 2005) پردازدحس حرارتی نیز می 

انسان تعامل داشته و بتواند احساس تعلق به محیط را تقویت کند. در اقلیم گرم و خشک ایران، استفاده از این  

تواند ضمن هماهنگی با طبیعت و کاهش اثرات منفی اقلیمی، پویایی و پایداری بیشتری را به معماری  روش می 

 .بیفزاید 

ضرورت انجام این تحقیق از دو جنبه قابل بررسی است. نخست، وضعیت بحرانی محیط زیست در ایران و جهان  

تر است. طبق آمارهای ارائه شده توسط سازمان ملل متحد،  مصرف که نیازمند رویکردهای معماری پایدارتر و کم 

درصد از مصرف انرژی جهانی است، و مناطق گرم و خشک به دلیل نیاز    40صنعت ساختمان مسئول حدود  

دوم، اهمیت احیای هویت معماری   .(UNEP, 2020) به تهویه مطبوع بیشتر، سهم بالایی در این مصرف دارند 

وسازهای بومی ایران، که در آن طراحی سنتی با طبیعت و محیط اقلیمی هماهنگ بوده است، اما در ساخت 

 .(Kheirabadi, 1991) مدرن این هماهنگی تا حد زیادی از دست رفته است

های طراحی چندحسی در این راستا،  با توجه به اهمیت سازگاری معماری با اقلیم گرم و خشک و پتانسیل 

اقلیمی،   با شرایط  انطباق  بر  برای طراحی معماری است که علاوه  ارائه راهکارهای نوین  هدف این پژوهش، 

پایداری محیط زیستی و تجربه چندحسی کاربران را ارتقا دهد. این تحقیق، ضمن تحلیل اصول معماری سنتی  

دحسی، به دنبال ارائه راهکارهایی عملی برای تلفیق این دو رویکرد  در ایران و بررسی مفاهیم نوین طراحی چن

 .در معماری معاصر است

 سوالات تحقیق  -1-1

بهره 1سوال   به  آمریکا  و  ایران  خشک  و  گرم  اقلیم  در  معماری  طراحی  چگونه  و  :  انرژی  از  وری 

 کند؟سازگاری با شرایط اقلیمی کمک می 
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 :پاسخ  •

o  ایران: 

از   ▪ بروجردی   بادگیرها استفاده  خانه  خنک در  و  هوا  جریان  هدایت  برای  سازی ها 

 .فضای داخلی

کنند  در مسجد جامع یزد که گرما را کنترل می   دیوارهای ضخیم و گنبدهای بلند ▪

 .سازند و تهویه طبیعی را ممکن می 

باغچهحیاط  ▪ و  در خانه طباطبایی  هاهای مرکزی و گودال  دما  کاهش  به  که  ها 

 .کنند ایجاد فضای خنک کمک می 

o آمریکا: 

که انرژی مورد نیاز   (Desert House) در خانه صحرا های انرژی خورشیدیسیستم  ▪

 .کنند را با کمترین وابستگی به منابع فسیلی تأمین می 

 Saguaro در مرکز بازدیدکنندگان  بندی شده های منحنی عایق سقف استفاده از   ▪

 .برای کاهش گرما

در خانه تالیسین غرب که باعث کاهش مصرف    ارگانیک و تهویه طبیعی طراحی   ▪

 .شودبرداری بهینه از طبیعت می انرژی و بهره 

: چگونه مصالح بومی و طراحی بومی به پایداری و هماهنگی با طبیعت در این بناها کمک  2سوال  

 اند؟کرده 

 :پاسخ  •

o  ایران: 

از   ▪ و آجرکاه استفاده  بروجردی در خانه   گل، خشت  و طباطباییهای  به  ها  که  ها 

 .کنند های طبیعی در برابر گرما عمل می عنوان عایق

 .در مسجد جامع یزد  دهنده نور خورشیدهای عایق و انعکاس کاری کاشی ▪

و آب  ▪ دمایی کمک    نماهامصالح محلی  تعادل  و  کاهش گرما  به  که  باغ فین  در 

 .کنند می 

o آمریکا: 

خانه تالیسین غرب برای  و   Saguaro در مرکز  های محلی و بتن سنگ استفاده از   ▪

 .هماهنگی با محیط بیابانی



 

4 

 

در خانه صحرا که ضمن سازگاری با    مصالح طبیعی مانند چوب و سنگ کویری  ▪

 .کنند محیط، زیبایی بصری فضا را حفظ می 

سازی که باعث بهینه Arcosanti های مدرن در مجتمعترکیب طراحی بومی با فناوری ▪

 .شودمصرف انرژی و کاهش اثرات محیطی می 

 : نقش طراحی چندحسی در افزایش کیفیت محیطی این بناها چیست؟3سوال 

 :پاسخ  •

o  ایران: 

نماها و فضای سبز در باغ  های مرکزی، آب از طریق حیاط   تعامل حسی با طبیعت  ▪

 .فین

 .در مسجد جامع یزد با استفاده از نور و سایه  ایجاد حس معنویت ▪

با طراحی  ها و طباطبایی های بروجردی در خانه   حس آرامش بصری و دمایی ▪ ها 

 .های تهویه طبیعیمتقارن و سیستم 

o آمریکا: 

های  در خانه تالیسین غرب با استفاده از پنجره   تقویت حس نزدیکی به طبیعت ▪

 .گسترده و دید مستقیم به محیط طبیعی

امنیت ▪ و  آرامش  مرکز  حس  سایه  Saguaro در  طبیعی  بانبا  نور  و  هوشمند  های 

 .شدهکنترل 

با ترکیب طراحی   Arcosanti در مجتمع  ایجاد حس پایداری و آرامش محیطی ▪

 .های پایدارارگانیک و فناوری 

 اهداف تحقیق  -1-2

 :شناسایی راهکارهای طراحی معماری سازگار با اقلیم گرم و خشک .1

o  ها و مصالح بومی در ایران و آمریکابررسی استفاده از فناوری. 

 :تأثیر طراحی چندحسی بر افزایش کیفیت زندگیبررسی  .2

o  های ایران و آمریکامقایسه حس آرامش، معنویت و نزدیکی به طبیعت در نمونه. 

 :ارائه راهکارهای نوین برای پایداری محیطی و سازگاری با طبیعت .3

o تحلیل نقاط قوت و ضعف در طراحی بناهای شاخص دو کشور. 

 :محیطیکاهش مصرف انرژی و تأثیرات زیست تبیین تأثیر معماری پایدار بر  .4

o  های انرژی خورشیدی و تهویه طبیعی در دو منطقهاستفاده از سیستم. 
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 )ماخذ نگارنده(  1جدول شماره  ها و اهداف تحقیقخلاصه سوالات، پاسخ  -1-3

 ها )آمریکا( پاسخ  ها )ایران(پاسخ  سوالات تحقیق 

چگونه طراحی معماری  

انرژی و وری به بهره 

سازگاری اقلیمی کمک  

 کند؟ می

بادگیرها، حیاط مرکزی، گنبدها و  

های سنتی  مصالح بومی در خانه 

 .ایران

های  استفاده از انرژی خورشیدی، سقف

عایق و طراحی ارگانیک در بناهای 

 .شاخص

چگونه مصالح بومی به  

پایداری و هماهنگی با  

 اند؟ طبیعت کمک کرده 

کاری  کاشی گل، خشت، آجر و کاه 

 .به عنوان مصالح عایق و سازگار

های محلی، بتن و چوب که  سنگ

ضمن هماهنگی با اقلیم، اثرات 

 .دهند محیطی را کاهش می زیست

نقش طراحی چندحسی  

در افزایش کیفیت  

 محیطی چیست؟ 

تعامل حسی با طبیعت از طریق  

نماها، حس آرامش  ها و آب حیاط

بصری و دمایی، ایجاد معنویت با  

 .نور و سایه

حس نزدیکی به طبیعت با دید 

مستقیم به محیط، آرامش با  

های هوشمند، حس پایداری با  بانسایه

 .های مدرناستفاده از فناوری 

راهکارهای سازگار با اقلیم،  اهداف تحقیق 

بررسی تأثیر طراحی  

های حل چندحسی، و ارائه راه 

 .پایدار برای بناهای ایران

طراحی پایدار  شناسایی نقاط قوت 

در آمریکا و تحلیل تأثیر آن بر 

کیفیت محیطی و کاهش مصرف  

 .انرژی

 های موردی در اقلیم گرم و خشک ایران نمونه  -1-4

 کاشان –ها خانه بروجردی  -1

 :های طراحیویژگی  •

o ساختارهایی برای هدایت جریان هوا به داخل خانه و خنک کردن فضاهای داخلی :بادگیرها. 

o  کند عنصری که با ایجاد سایه و جریان هوا، دمای محیط را تعدیل می  :مرکزیحیاط. 

o برداری از خنکی  تر بودن سطح حیاط نسبت به زمین اصلی برای بهره پایین :گودال باغچه

 .زمین
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o گل و خشت که دارای خاصیت عایق حرارتی و سازگار با اقلیم  استفاده از کاه :مصالح بومی

 .است

 :های حسی و اقلیمیویژگی  •

o   تعادل دمایی با هدایت جریان هوای خنک از طریق بادگیرها و جلوگیری از تابش مستقیم

 .نور خورشید 

o  حس آرامش و تعامل بصری با طبیعت از طریق طراحی حیاط مرکزی و فضای سبز آن. 

o کاهش صدای بیرون به دلیل ضخامت دیوارها و طراحی بسته فضا. 

 یزد  –مسجد جامع یزد  -2

 :های طراحیویژگی  •

o برای جلوگیری از نفوذ گرمای شدید  :دیوارهای ضخیم. 

o طراحی شده برای تهویه طبیعی و کاهش گرما :گنبد و ایوان بلند. 

o دهنده نور خورشید عایق حرارتی و بازتاب  :هاکاری کاشی. 

o طراحی شده برای کنترل نور و کاهش مصرف انرژی :نورگیرها. 

 :های حسی و اقلیمیویژگی  •

o خنکی و تعادل دمای داخلی از طریق تهویه طبیعی. 

o ایجاد حس معنویت و آرامش با بازی نور و سایه در فضاهای داخلی. 

o  کنند ها که حس بصری مطلوبی ایجاد می کاریهای خنک در کاشی استفاده از رنگ. 

 کاشان  –باغ فین   -3

 :های طراحیویژگی  •

o طراحی شبکه آبیاری برای خنک کردن هوا و ایجاد جریان طبیعی :جویبارهانماها و آب. 

o اندازی برای کاهش دمای محیط و ایجاد فضایی مطبوعسایه  :درختان بلند. 

o برای کاهش اثر بادهای گرم کویری و حفظ رطوبت :ساختار بسته باغ. 

 :های حسی و اقلیمیویژگی  •

o  کند صدای جریان آب و سایه درختان، حس آرامش و طراوت را ایجاد می. 

o  تر نسبت به محیط اطراف با استفاده از پوشش گیاهی و سیستم  ایجاد میکروکلیمای خنک

 .آبرسانی

o تقویت حس تعامل با طبیعت از طریق آب و فضای سبز. 

 کاشان –ها خانه طباطبایی  -4
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 :های طراحیویژگی  •

o  تهویه طبیعیکنترل نور و  :های مشبکتالارهای بزرگ با پنجره. 

o طراحی شده برای خنک کردن فضای داخلی در طول   :حیاط مرکزی و زیرزمین خنک

 .روز

o بندی حرارتی و هماهنگی با شرایط اقلیمیگل برای عایق خشت، آجر و کاه  :مصالح بومی. 

 :های حسی و اقلیمیویژگی  •

o ها و بادگیرها، حس خنکی در فضاهای داخلی ایجاد  جریان هوا از طریق طراحی مناسب پنجره

 .کند می 

o حس سکون و آرامش با طراحی فضایی متقارن و عناصر تزئینی سنتی. 

o  های هوشمند بانگیری از نور طبیعی و سایه کاهش مصرف انرژی با بهره. 

 های موردی در اقلیم گرم و خشک آمریکانمونه  -1-5

 کالیفرنیا  – (Desert House) خانه صحرا -1

 :های طراحیویژگی  •

o تأمین انرژی پایدار برای روشنایی و تهویه :سیستم انرژی خورشیدی. 

o  برای کاهش جذب گرما :های عمیق و دیوارهای ضخیمبانسایه. 

o تهویه طبیعی و اتصال بصری به طبیعت :طراحی باز. 

 :های حسی و اقلیمیویژگی  •

o  مکانیکیهای تر برای کاهش وابستگی به سیستمجریان هوای طبیعی و خنک. 

o حس نزدیکی به طبیعت از طریق طراحی باز و استفاده از مصالح طبیعی. 

 آریزونا  – Saguaro مرکز بازدیدکنندگان -2

 :های طراحیویژگی  •

o  برای کاهش گرما :بندی شده های منحنی عایق سقف. 

o هماهنگ با محیط و مقاوم در برابر گرما :مصالح سنگی محلی. 

o هابانها و سایه طراحی خاص پنجره از طریق  :تهویه طبیعی. 

 :های حسی و اقلیمیویژگی  •

o  سازی سایه و نورکاهش گرمای داخل ساختمان با بهینه. 

o های طبیعیحس آرامش و امنیت از طریق استفاده از مواد بومی و فرم. 
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 آریزونا  – (Taliesin West) خانه تالیسین غرب -3

 :های طراحیویژگی  •

o های محلی برای ساخت بنااستفاده از سنگ  :تلفیق با طبیعت. 

o تهویه طبیعی و سازگاری با محیط بیابانی :طراحی ارگانیک. 

o  انداز طبیعیاتصال بصری به چشم  :های گسترده پنجره. 

 :های حسی و اقلیمیویژگی  •

o  حس تعامل با طبیعت و کاهش اثرات بصری ساختمان بر محیط. 

o  های طبیعیبانتقویت حس خنکی با تهویه و سایه. 

 آریزونا  – Arcosanti مجتمع مسکونی  -4

 :های طراحیویژگی  •

o رویکرد Arcology:  سازی مصرف انرژیمحیطی و بهینه کاهش اثرات زیست. 

o کاهش اثر تابش خورشید و تهویه طبیعی :های منحنیفرم. 

o  تأمین انرژی پایدار :های انرژی خورشیدیمصالح محلی و فناوری. 

 :اقلیمیهای حسی و ویژگی  •

o تقویت حس پایداری از طریق تعامل با طبیعت و کاهش اثرات محیطی. 

o ایجاد محیطی آرام و مطبوع با کاهش دما و کنترل جریان هوا. 

 )ماخذ نگارنده(  2جدول شماره  های ایران و آمریکامقایسه نمونه  -1-6

 های حسی و اقلیمی ویژگی های طراحیویژگی نمونه موردی  کشور

 –ها  خانه بروجردی ایران 

 کاشان

بادگیر، حیاط مرکزی، گودال باغچه، 

 .گلمصالح کاه

تعادل دمایی و آرامش بصری از طریق 

 .جریان هوا و فضای سبز

 
دیوارهای ضخیم، گنبد بلند،   یزد   –مسجد جامع یزد  

 .کاری و نورگیرهاکاشی

کاهش گرما، ایجاد حس معنویت و آرامش  

 .از طریق سایه و نور

 
نماها، درختان بلند، سیستم آب  کاشان  –باغ فین  

 .آبرسانی و طراحی بسته

حس طراوت و خنکی از طریق سایه، آب و  

 .پوشش گیاهی

 
 –ها  خانه طباطبایی

 کاشان

حیاط مرکزی، تالارهای بزرگ،  

 .مصالح بومی

جریان هوای خنک، آرامش فضایی و کاهش  

 .مصرف انرژی
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ها،  بانانرژی خورشیدی، سایه کالیفرنیا   –خانه صحرا   آمریکا 

 .طراحی باز

حس نزدیکی به طبیعت و کاهش وابستگی  

 .های مکانیکیبه سیستم

 
 مرکز بازدیدکنندگان

Saguaro 

سقف منحنی، مصالح سنگی محلی،  

 .تهویه طبیعی

کاهش گرما و حس آرامش در برابر تابش  

 .خورشید

 
 –خانه تالیسین غرب  

 آریزونا 

های محلی، طراحی ارگانیک،  سنگ 

 .های گستردهپنجره

 .تعامل با طبیعت، خنکی و زیبایی بصری

 
 – Arcosanti مجتمع

 آریزونا 

، مصالح محلی،  Arcology رویکرد

 .انرژی خورشیدی

حس پایداری، آرامش و محیط مطبوع با  

 .محیطیکاهش اثرات زیست 

 روش تحقیق -2

 روش تحقیق  -2-1

است. به منظور دستیابی    ای و مطالعه موردیتحلیل مقایسهو از نوع    کیفی روش تحقیق در این پژوهش  

 :شودبه اهداف تحقیق، از دو رویکرد اصلی زیر استفاده می 

 .های حسی و اقلیمی بناها با توجه به اقلیم گرم و خشکتحلیل ویژگی  :تحلیل توصیفی •

های موردی در ایران و آمریکا برای شناسایی نقاط قوت و  مقایسه تطبیقی نمونه  :تحلیل تطبیقی •

 .ضعف طراحی

 آوری اطلاعات ابزارهای جمع  -2-2

های مربوط به طراحی  ها، و گزارش بررسی مقالات علمی، کتاب :ای و اسنادیمطالعات کتابخانه •

 .معماری در اقلیم گرم و خشک

های واقعی یا  های محیطی و طراحی در نمونه ویژگی بررسی   :مطالعه میدانی )در صورت امکان( •

 .های مستند تحلیل داده 

محیطیافزارهای شبیه نرم • بهره  :سازی  میزان  طراحی  بررسی  در  پایداری  و  تهویه،  انرژی،  وری 

 .بناهای شاخص

 های موردی نمونه  -2-3

مورد بررسی قرار    آمریکاو چهار نمونه در    ایراندر این پژوهش، چهار نمونه شاخص از اقلیم گرم و خشک در  

 .اند اند. این بناها به دلیل تطابق طراحی با اقلیم و ارائه راهکارهای نوین، انتخاب شدهگرفته 

 های موردیپاسخ به روش تحقیق بر اساس نمونه  -4-2

 های ایران تحلیل توصیفی نمونه 
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 :ها )کاشان(خانه بروجردی  .1

o بادگیرها و مصالح بومی برای کاهش دمای داخلیاستفاده از   :پاسخ به اقلیم. 

o آرامش بصری و تعادل دمایی به واسطه حیاط مرکزی و گودال باغچه  :ویژگی حسی. 

 :مسجد جامع یزد .2

o گنبد و دیوارهای ضخیم که تهویه طبیعی و کاهش دمای داخلی را تضمین   :پاسخ به اقلیم

 .کند می 

o سایه در فضای داخلیحس معنویت با بازی نور و  :ویژگی حسی. 

 :باغ فین )کاشان( .3

o سازی و افزایش رطوبت محیط شبکه آبیاری و جویبارها برای خنک  :پاسخ به اقلیم. 

o ایجاد حس طراوت و آرامش با صدای آب و پوشش گیاهی :ویژگی حسی. 

 :ها )کاشان( خانه طباطبایی  .4

o تهویه طبیعی و کاهش مصرف انرژی با استفاده از مصالح سنتی :پاسخ به اقلیم. 

o حس خنکی و امنیت با طراحی متقارن و حیاط مرکزی :ویژگی حسی. 

 های آمریکا تحلیل توصیفی نمونه  -2-5

 :کالیفرنیا – Desert House خانه صحرا .1

o استفاده از انرژی خورشیدی و طراحی باز برای تهویه طبیعی :پاسخ به اقلیم. 

o استفاده از مصالح بومی و طراحی بازحس نزدیکی به طبیعت از طریق  :ویژگی حسی. 

 :آریزونا Saguaro مرکز .2

o های عایق و تهویه طبیعیاستفاده از سقف :پاسخ به اقلیم. 

o شدهکاهش گرما و حس آرامش با نور طبیعی کنترل  :ویژگی حسی. 

 :خانه تالیسین غرب )آریزونا( .3

o برای هماهنگی با اقلیم های محلی طراحی ارگانیک و استفاده از سنگ  :پاسخ به اقلیم. 

o تعامل بصری با طبیعت و حس خنکی :ویژگی حسی. 

 : آریزونا  Arcosanti مجتمع .4

o طراحی پایدار با کاهش اثرات محیطی و استفاده از انرژی خورشیدی :پاسخ به اقلیم. 

o حس پایداری و ارتباط با محیط طبیعی :ویژگی حسی. 

 تحلیل تطبیقی ایران و آمریکا 
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تکنیک بهره  :ایران  • از  مدیریت  گیری  برای  آبیاری  و شبکه  باغچه،  گودال  بادگیر،  مانند  های سنتی 

 .اقلیم

های انرژی خورشیدی و استفاده از  های پایدار نظیر سیستمترکیب طراحی مدرن با فناوری  :آمریکا •

 .مصالح محلی

 )ماخذ نگارنده( 3جدول شماره بندی روش تحقیق جمع 

 آمریکا  ایران  محور تحقیق 

های  تحلیل توصیفی و تطبیقی بر اساس ویژگی روش تحقیق

 .معماری سنتی

های نوین و  تحلیل تطبیقی بر اساس فناوری

 .طراحی پایدار

آوری ابزار جمع

 اطلاعات

ای، بررسی معماری سنتی، مطالعات کتابخانه

 .های مستنداستفاده از داده

های  سازی شبیههای مدرن، استفاده از گزارش 

 .های محیطی دیجیتال، تحلیل داده

ها، مسجد جامع یزد، باغ فین،  خانه بروجردی های موردینمونه

 .هاخانه طباطبایی

، خانه تالیسین غرب،  Saguaro خانه صحرا، مرکز

 .Arcosanti مجتمع

استفاده از بادگیر، گنبدهای بلند، شبکه   پاسخ به اقلیم 

 .آبیاری، مصالح بومی

انرژی خورشیدی، طراحی ارگانیک، مصالح  

 .محلی

های حسی ویژگی

 و اقلیمی

حس آرامش، معنویت، و تعادل دمایی با  

 .استفاده از عناصر طبیعی و فضای سبز

حس نزدیکی به طبیعت، آرامش با تهویه طبیعی 

 .و نورپردازی هوشمند

ها و تفاوت

 هاشباهت 

های نوین و کاهش اثرات تاکید بر فناوری .های سنتی و مصالح بومیتاکید بر تکنیک

 .محیطیزیست 

 پیشینه تحقیق  -3

در    طراحی چندحسی و    معماری اقلیمی شده در دو حوزه اصلی  پیشینه تحقیق با بررسی مطالعات انجام

های  شود. این بخش به صورت موضوعی تنظیم شده و سپس به بررسی نمونه های گرم و خشک آغاز می اقلیم 

 .موردی مرتبط در ایران و آمریکا پرداخته شده است

 های گرم و خشک معماری اقلیمی در اقلیم -3-1

های گرم و خشک با تابش شدید خورشید، دماهای بالا در روز و کاهش دما در شب مشخص  اقلیم  •

مدیریت گرما، کاهش مصرف انرژی و ایجاد شوند. طراحی معماری در این مناطق باید برای  می 

 .انجام شود شرایط زیستی مطلوب
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های گیری از تکنیک تواند با بهره اند که معماری اقلیمی می نشان داده    Watson and Labs (1993)مطالعات   •

ها را اندازی، میزان مصرف انرژی ساختمانتهویه طبیعی و سایه نظیر   (Passive Design) طراحی منفعل

 .کاهش دهد   ٪50تا 

به بررسی استفاده از بادگیرها در معماری ایرانی پرداخته و نشان داده که   Bahadori (1978) تحقیق   •

 .گراد کاهش دهند درجه سانتی  10توانند دمای داخلی را تا این عناصر می 

 طراحی چندحسی در معماری  -3-2

از   • استفاده  به معنای  تعامل حواس مختلف  طراحی چندحسی  برای تحریک و  عناصر معماری 

 .)بینایی، شنوایی، بویایی، لامسه و گاه چشایی( است انسانی

افزایش    ،Pallasmaa (2012) بر اساس مطالعات   • از فضا،  تقویت تجربه کاربر  باعث  طراحی چندحسی 

 .شوداسترس می حس ارتباط با طبیعت و کاهش 

نماها، پوشش  آب تواند از طریق عناصری نظیر  های گرم و خشک، طراحی چندحسی می در اقلیم  •

 .به بهبود کیفیت زیستی کمک کند  گیاهی، مصالح طبیعی و نورپردازی مناسب 

 های موردی در ایران و آمریکا نمونه  -3-3

مصالح  در مطالعات تطبیقی میان ایران و آمریکا، نشان داده شده که معماری سنتی ایران بر استفاده از   •

برای کاهش    تکنولوژی مدرن تمرکز دارد، در حالی که در آمریکا از    های سنتی بومی و فناوری 

 .شودمصرف انرژی و ایجاد پایداری استفاده می 

 :مطالعات مرتبط با ایران -3-4

• Memarian & Brown (2006)  ،   اند ایران را بررسی کرده و نشان داده های حیاط مرکزی  های خانه ویژگی

 .شودسازی فضا می که این طراحی باعث تهویه طبیعی، ایجاد سایه و خنک 

ای از هماهنگی میان طبیعت و معماری در اقلیم  به عنوان نمونه  Wilber (1969)باغ فین کاشان توسط   •

 .گرم و خشک تحلیل شده است

 :مطالعات مرتبط با آمریکا -3-5

•  Soleri (1984)،  مجتمع Arcosanti   را به عنوان یک مدل موفق از طراحی پایدار در اقلیم گرم و خشک

 .آمریکا بررسی کرده است

• Wright (1943) های محلی و طراحی ارگانیک تأکید داشته  در طراحی تالیسین غرب، بر استفاده از سنگ

 .که با محیط بیابانی سازگار است

 تحقیق تعاریف کلمات کلیدی  -3-6

 (Multisensory Architecture) معماری چندحسی -1
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تحریک و تعامل با حواس مختلف ای از طراحی معماری است که هدف آن  معماری چندحسی شاخه •

است. این طراحی شامل استفاده از نور، صدا، بو، بافت، و حتی دما برای بهبود تجربه کاربر    انسان

 .(Pallasmaa, 2012) باشدمی 

 اقلیم گرم و خشک  -2

  دمای بالا، رطوبت کم و تفاوت دمای شب و روز شود که  اقلیم گرم و خشک به مناطقی اطلاق می  •

توجهی دارند. این شرایط معماری سازگار با کاهش گرما، تهویه طبیعی، و استفاده از مصالح مقاوم  قابل

 .(Watson & Labs, 1993) طلبد را می 

 (Climatic Design) طراحی اقلیمی -3

هایی برای استفاده از منابع طبیعی )نور خورشید، باد، و سایه( برای  طراحی اقلیمی شامل استراتژی •

وری انرژی است. این طراحی به طور خاص در  افزایش بهره های فسیلی و  کاهش وابستگی به انرژی 

 .(Bahadori, 1978) های سخت اهمیت دارداقلیم 

 (Sustainability) پایداری -4

میان   • تعادل  ایجاد  و  محیطی  اثرات  کاهش  منابع،  از  بهینه  استفاده  معنای  به  معماری  در  پایداری 

 .نیازهای انسانی و محیط زیست است

 (Local Materials) بومیمصالح  -5

شود که به دلیل هماهنگی با شرایط اقلیمی  مصالح بومی به مواد طبیعی و در دسترس محلی گفته می  •

 .ای دارند و فرهنگی، در طراحی پایدار کاربرد گسترده 

 )ماخذ نگارنده( 4جدول شماره  های موردی در قالب پیشینه تحقیقنمونه  -3-7

 مطالعه مرتبط  های برجستهویژگی های موردینمونه کشور

ها  خانه بروجردی ایران 

 )کاشان( 

تهویه طبیعی با بادگیرها، استفاده از حیاط مرکزی برای 

 .کاهش دما، و مصالح بومی نظیر خشت و آجر

Bahadori (1978) 

 
کاهش مصرف انرژی با گنبدهای بلند، ایجاد سایه و تهویه  مسجد جامع یزد 

 .طبیعی

Memarian & 

Brown (2006) 

 
سازی، افزایش رطوبت و تعامل حسی  شبکه آبیاری برای خنک  باغ فین )کاشان(

 .با طبیعت از طریق صدای آب و پوشش گیاهی

Wilber (1969) 

 
استفاده از مصالح بومی، گودال باغچه و حیاط برای ایجاد   ها خانه طباطبایی

 .تعادل دمایی و حس آرامش

Memarian & 

Brown (2006) 
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 Desert) خانه صحرا آمریکا 

House) 

گیری از انرژی خورشیدی و طراحی باز برای کاهش  بهره

 .مصرف انرژی و افزایش تهویه طبیعی

Wright (1943) 

 
 مرکز بازدیدکنندگان

Saguaro 

های عایق و استفاده از نور طبیعی برای ایجاد حس  سقف 

 .آرامش و کاهش گرما

Watson & Labs 

(1993) 

 
های محلی و هماهنگی کامل با اقلیم  طراحی ارگانیک با سنگ خانه تالیسین غرب

 .بیابانی

Wright (1943) 

 
معماری پایدار با استفاده از انرژی خورشیدی، کاهش اثرات   Arcosanti مجتمع

 .محیطی و طراحی ارگانیکزیست 

Soleri (1984) 

 )ماخذ نگارنده(  5جدول شماره  پیشینه تحقیق و تعاریف کلمات کلیدیجدول خلاصه  -3-8

 توضیحات بخش

 .بررسی طراحی اقلیمی و چندحسی در بناهای اقلیم گرم و خشک ایران و آمریکا پیشینه تحقیق 

 .معماری چندحسی: تعامل با حواس مختلف انسانی - تعاریف کلیدی 

 
 .رطوبت کم، و نوسانات زیاد دمااقلیم گرم و خشک: دمای بالا،  -

 
 .وری انرژیطراحی اقلیمی: استفاده از منابع طبیعی برای بهره -

 
 .پایداری: تعادل بین نیازهای انسانی و محیط زیست -

 .ها: تهویه طبیعی و مصالح بومیخانه بروجردی - مطالعات ایران 

 
 .مسجد جامع یزد: گنبدهای بلند و تهویه طبیعی -

 
 .سازی با شبکه آبیاری و تعامل حسی با طبیعتباغ فین: خنک -

 .خانه صحرا: استفاده از انرژی خورشیدی - مطالعات آمریکا 

 
 .های عایق و نور طبیعیسقف  :Saguaro مرکز -

 
 .خانه تالیسین غرب: طراحی ارگانیک و مصالح محلی -

 
 .محیطیزیست طراحی پایدار و کاهش اثرات  :Arcosanti مجتمع -

 مبانی نظری تحقیق  -4

 معرفی مبانی نظری تحقیق   -4-1
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های علمی و فکری مطالعه را شکل  ها، اصول و مفاهیمی است که پایه مبانی نظری تحقیق شامل چارچوب

 :دهند. این مبانی در این تحقیق شامل سه بخش اصلی هستند می 

 طراحی معماری چندحسی  .1

 اقلیم گرم و خشک اصول طراحی اقلیمی در  .2

 پایداری و همسازی با طبیعت  .3

 طراحی معماری چندحسی   -4-2

 تعریف معماری چندحسی   -4-2-1

معماری چندحسی نوعی طراحی است که بر ارتباط میان محیط معماری و حواس انسانی تمرکز دارد. این  

 :حواس شامل

 .نور، رنگ و فرم :بینایی  •

 .آکوستیک فضاصداهای محیطی، سکوت و  :شنوایی  •

 .های طبیعی و محیطیرایحه  :بویایی •

 .بافت مصالح، جریان هوا و دمای محیط  :لامسه •

 .تأثیر فضا بر تجربه غذا و نوشیدنی :حتی چشایی )در موارد خاص( •

 اهمیت معماری چندحسی در اقلیم گرم و خشک  -4-2-2

 :تواند کیفیت فضاهای زندگی را ارتقا دهد. برای مثالدر مناطق گرم و خشک، معماری چندحسی می  •

o  های دلپذیر جلوگیری از تابش مستقیم خورشید و ایجاد سایه  :شده نور طبیعی کنترل. 

o کنند ها که حس خنکی را القا می مانند جویبارها و حوض  :استفاده از آب و صدا. 

o بصری آرامش  حس  فرم  :ایجاد  و  طبیعی  مصالح  از  ارگانیکاستفاده   .های 

(Pallasmaa, 2012; Watson & Labs, 1993) 

 های موردی مرتبط نمونه  -4-2-3

 .های درختان و رایحه گیاهانترکیب صدای آب، سایه  :باغ فین کاشان )ایران( •

 .طراحی ارگانیک برای ایجاد ارتباط بصری و فیزیکی با محیط طبیعی :آریزونا Arcosanti مجتمع •

 اصول طراحی اقلیمی در اقلیم گرم و خشک  -4-3

 های اقلیم گرم و خشک ویژگی   -4-3-1

 .دمای بالای روز، سرمای شب، رطوبت پایین، و تابش خورشیدی شدید  :های کلیدیویژگی  •

 .مدیریت گرما، تأمین تهویه، و کاهش مصرف انرژی :هاچالش  •
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 اصول طراحی اقلیمی در این اقلیم  -4-3-2

 .(Bahadori, 1978) تهویه طبیعی و کاهش دمای داخلی :استفاده از بادگیر .1

 .سازی با آب و کاهش اثر تابشایجاد سایه، خنک  :استفاده از حیاط مرکزی .2

 .بندی حرارتیمانند خشت، گل و آجر برای عایق :مصالح بومی .3

 .بهبود تهویه و کاهش تجمع گرما :های بلندگنبد و سقف  .4

 های موردی مرتبط نمونه  -4-3-3

 .استفاده از بادگیرها و گودال باغچه برای کاهش دما :ها )کاشان(خانه بروجردی  •

 .استفاده از طراحی باز برای تهویه طبیعی و کاهش گرما :کالیفرنیا  Desert House خانه صحرا •

 پایداری و همسازی با طبیعت  -4-4

 مفهوم پایداری در معماری  -4-4-1

اثرات محیطی است • و کاهش  منابع طبیعی  از  استفاده هوشمندانه  معنای  به  معماری  در   پایداری 

(Soleri, 1984). 

 :اهداف اصلی •

o کاهش مصرف انرژی. 

o  های تجدیدپذیراستفاده از انرژی. 

o محیطیبه حداقل رساندن اثرات زیست. 

 رویکرد همسازی با طبیعت   -4-4-2

 .کنند عنوان بخشی از معماری ادغام می هایی که محیط طبیعی را به طراحی •

 :مانند استفاده از عناصری   •

o سازی و افزایش رطوبتبرای خنک  :آب. 

o برای ایجاد سایه و کاهش دما :پوشش گیاهی.(Wright, 1943; Watson & Labs, 1993) 

 های موردی مرتبط نمونه  -4-5

 .های محلی برای هماهنگی با محیط طراحی ارگانیک و استفاده از سنگ :تالیسین غرب )آریزونا( •

 .ایجاد خنکای طبیعی با استفاده از گودال باغچه و مصالح بومی :)کاشان( ها خانه طباطبایی  •

 گیری مبانی نظری بندی و نتیجه جمع  -4-6

 بندیجمع 

می  • کلیدی،  رویکردهای  عنوان  به  اقلیمی  طراحی  و  چندحسی  در  طراحی  زندگی  کیفیت  توانند 

 .های گرم و خشک را ارتقا دهند اقلیم 
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داده نمونه  • نشان  آمریکا  و  ایران  در  موردی  که  های  سنتیتکنیک اند  نوین فناوریو    های    های 

 .طور مؤثر به مدیریت اقلیم و ایجاد پایداری کمک کنند توانند به می 

 یافته ها  گیرینتیجه  -4-7

 .است  نیازهای انسانیو    شرایط محیطیطراحی موفق در اقلیم گرم و خشک نیازمند درک عمیق از   •

های یک معماری  های مدرن، پایه بومی، عناصر طبیعی )آب، باد، و گیاهان(، و فناوری استفاده از مصالح   •

 .دهند پایدار و چندحسی را تشکیل می 

 )ماخذ نگارنده(  6جدول شماره  خلاصه مبانی نظری تحقیق -4-8

 های موردینمونه توضیحات محور تحقیق 

 باغ فین، مجتمع .تحریک و تعامل با حواس انسانی برای بهبود تجربه فضایی معماری چندحسی

Arcosanti. 

های اقلیم گرم و ویژگی

 خشک

 - .دمای بالا، تابش شدید، رطوبت پایین

 .تهویه طبیعی با بادگیر - اصول طراحی اقلیمی 

 .کاهش گرما با حیاط مرکزی و مصالح بومی -

ها، خانه  خانه بروجردی

 .صحرا

تالیسین غرب، خانه   .محیطی و ایجاد تعادل میان طبیعت و معماریکاهش اثرات  گرایی پایداری و طبیعت

 .هاطباطبایی

طراحی در اقلیم گرم و خشک باید به شرایط محیطی و   گیری نتیجه

 .نیازهای انسانی پاسخ دهد

- 

 

 های تحقیق یافته -5

ایران و آمریکا، به بررسی  های موردی در اقلیم گرم و خشک  های این تحقیق با تمرکز بر تحلیل نمونه یافته 

طراحی معماری چندحسی و اصول پایداری در این مناطق پرداخته است. در این بخش، ابتدا مزایا و معایب  

 .پردازیمهای موردی می شود و سپس به مقایسه نمونه ها تحلیل می طراحی

 های مربوط به معماری چندحسی در اقلیم گرم و خشک یافته  -5-1

 ایران 

 فین کاشانباغ  .1
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o مزایا: 

کارگیری عناصر طبیعی مانند آب و گیاهان برای بهبود حس بویایی، شنوایی و  به  ▪

 .بینایی

 .ایجاد سایه و خنکی با درختان و جویبارها ▪

 .کند دهی فضایی که افراد را به تعامل با محیط دعوت میسازمان ▪

o معایب: 

 .نیاز به نگهداری دائمی از سیستم آبیاری و گیاهان ▪

 .وابستگی زیاد به منابع آب در اقلیم خشک ▪

 هاخانه بروجردی  .2

o مزایا: 

 .طراحی بادگیرها برای کاهش گرما و تهویه طبیعی ▪

 .مصالح بومی با خاصیت عایق حرارتی بالا ▪

 .استفاده از گودال باغچه برای حفظ رطوبت و خنکی ▪

o معایب: 

 .محدودیت در انطباق این نوع طراحی با زندگی مدرن ▪

 .های سنتیهای بالا برای نگهداری سازههزینه  ▪

 آمریکا 

 Arcosanti مجتمع .1

o مزایا: 

 .های ارگانیک و مواد محلی برای هماهنگی با طبیعتاستفاده از فرم  ▪

 .ترکیب معماری چندحسی با طراحی پایدار ▪

 .محورهای انرژیهای تهویه طبیعی و طراحی گیری از سیستم بهره ▪

o معایب: 

 .های بزرگمقیاس و گستردگی پروژه برای سکونت محدودیت در  ▪

 .هاتأمین منابع مالی برای نگهداری و ارتقاء زیرساخت  ▪

 (Taliesin West) تالیسین غرب .2

o مزایا: 

 .طراحی ارگانیک که با محیط طبیعی یکپارچه شده است ▪
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 .گیری از نور طبیعی و مصالح محلیبهره ▪

 .توجه به حواس انسان در طراحی فضاهای داخلی و خارجی ▪

o معایب: 

 .وابستگی زیاد به مصالح محلی که ممکن است در مناطق دیگر قابل تأمین نباشد  ▪

 .های مدرنهایی در انطباق با تکنولوژی چالش ▪

 های مربوط به اصول طراحی اقلیمی و پایداری یافته   -5-2

 ایران 

به  • ایران  اقلیمی گرم و خشک سازگار است و  معماری سنتی  با شرایط  هایی مانند خانه  نمونه خوبی 

 .برند سازی و استفاده از مصالح محلی بهره می ها از اصول تهویه طبیعی، سایه طباطبایی

پایداری به شکل سنتی شامل کاهش مصرف انرژی و استفاده مؤثر از منابع طبیعی بوده است، اما   •

 .ها وجود داردهایی مانند تأمین منابع آب و نگهداری این سیستممحدودیت 

 آمریکا 

های مدرن  دهنده پیشرفت در استفاده از فناورینشان Arcosanti هایی مانند خانه صحرا و مجتمعپروژه  •

 .در کنار اصول طراحی پایدار هستند 

دهنده رویکردی نوین است  ها نشانهای تجدیدپذیر و تهویه طبیعی در این طراحی گیری از انرژی بهره •

 .های سنتی باشد تواند مکمل روش که می 

 )ماخذ نگارنده( 7جدول شماره  های ایرانی و آمریکاییمقایسه بین نمونه  -5-3

 آمریکا  ایران  هاشاخص 

بندی حرارتی  خشت، گل، آجر؛ عایق  مصالح بومی 

 .قوی

سنگ و بتن محلی؛ استفاده محدودتر از  

 .مصالح بومی

های  سیستمطراحی باز، تهویه عمودی و   .بادگیرها، حیاط مرکزی تهویه طبیعی 

 .مدرن

استفاده گسترده از آب و گیاهان برای   آب و طبیعت 

 .خنکی و زیبایی

 .ترجویانهاستفاده بهینه از آب با رویکرد صرفه 

های تجدیدپذیر و  استفاده گسترده از انرژی  .های سنتیمحدود به تکنیک  فناوری مدرن 

 .طراحی هوشمند 
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هزینه  

 نگهداری

های تر به دلیل استفاده از فناوری نسبتاً پایین .فرسودگی مصالح سنتیبالا به دلیل  

 .نوین

تمرکز بر تجربه حسی کامل از محیط   تأثیر حسی 

 .)آب، بو، سایه(

تعامل حسی با محیط طبیعی با استفاده از  

 .معماری ارگانیک

 )ماخذ نگارنده( 8جدول شماره  های تحقیقیافته   -5-4

 معایب  مزایا  نمونه موردی 

 باغ فین کاشان

ایجاد سایه و خنکی با درختان و   -

 .جویبارها

 .بهبود تجربه بصری و بویایی -

 .نیاز به منابع آبی قابل توجه  -

نگهداری پرهزینه از گیاهان و   -

 .های آبیسیستم

خانه 

 هابروجردی 

 .تهویه طبیعی با بادگیرها -

بندی  عایقاستفاده از مصالح بومی با  -

 .قوی

 .های نگهداری بالاهزینه  -

 .انطباق محدود با زندگی مدرن -

Arcosanti 

 .های ارگانیکطراحی پایدار با فرم  -

های  گیری از انرژی تهویه طبیعی و بهره  -

 .تجدیدپذیر

 .های کوچکمناسب برای مقیاس  -

 .تأمین منابع مالی دشوار برای نگهداری -

 تالیسین غرب 
 .یکپارچگی کامل با محیط طبیعی -

 .گیری از نور و مصالح محلیبهره -

محدودیت در تأمین مصالح مشابه در   -

 .مناطق دیگر

های های سازگاری با فناوری چالش -

 .مدرن

 هابندی یافته جمع  -5-5

چندحسی و اصول پایداری به  های ایرانی و آمریکایی، از معماری  دهند که هر دو گروه نمونه ها نشان می یافته 

 .اند های متفاوت بهره برده روش 

معماری سنتی ایران کاملاً منطبق با اقلیم گرم و خشک است و عناصر فرهنگی و بومی   :مزیت ایران •

 .خورند ها به چشم می در طراحی 

های پیشرفته، توانسته مشکلات مربوط به پایداری و  ترکیب طراحی مدرن با فناوری  :مزیت آمریکا •

 .وری انرژی را کاهش دهد بهره
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هایی مؤثر برای پایداری  حلتواند راههای نوین می های سنتی ایران با فناوری ترکیب روش  :پیشنهاد •

 .های گرم و خشک ارائه دهد و طراحی چندحسی در اقلیم 

 گیری تحقیق نتیجه -6

های گرم و خشک و تأثیر آن بر سازگاری با طبیعت  این تحقیق به بررسی طراحی معماری چندحسی در اقلیم 

هایی نظیر کمبود منابع آبی،  های گرم و خشک با چالشو پایداری محیطی پرداخته است. از آنجا که اقلیم 

توانند نقش مؤثری در  های معماری میگرمای شدید و نیاز به استفاده بهینه از انرژی مواجه هستند، طراحی 

ایجاد   برای  انسان  از تمامی حواس  با استفاده  ایفا کنند. معماری چندحسی  اثرات منفی این شرایط  کاهش 

ها است. در این راستا، بررسی  ای متعادل و هماهنگ با محیط، قادر به بهبود کیفیت زندگی در این اقلیم تجربه 

نشان داد که هر دو رویکرد طراحی، اگرچه در ظاهر متفاوت هستند، اما    های موردی در ایران و آمریکانمونه 

 .برداری بهینه از منابع طبیعی هستند دارای اصول مشترکی در همسازی با محیط و بهره 

خوبی با شرایط اقلیمی خود  دهد که در حالی که معماری سنتی ایران توانسته است به نشان می   نتایج تحقیق

ها دست یافت.  وری بیشتر در ساختمانتوان به ارتقا پایداری و بهره های مدرن می سازگار شود، با تلفیق فناوری 

توان  دهند که چگونه می خوبی نشان میبه   تالیسین غربو   Arcosantiهای آمریکایی مانند  از سوی دیگر، نمونه 

 .های مدرن بهره بردهای تجدیدپذیر در معماری از اصول طراحی پایدار و استفاده از انرژی 

ها باید با توجه به نیازهای اکولوژیکی، فرهنگی و اجتماعی خاص  های معماری در این اقلیم در مجموع، طراحی 

 .هر منطقه صورت گیرد

 هاها و افزایش موفقیت پیشنهادات در جهت رفع آسیب  -6-1

 :تلفیق معماری سنتی و مدرن .1

o های  های مرکزی و سیستمهای سنتی مانند بادگیرها، حیاطاستفاده از طراحی :پیشنهاد

فناوری کنار  در  طبیعی  پنل تهویه  مانند  نوین  سیستمهای  و  خورشیدی  تهویه  های  های 

 .مکانیکی

o های پایدار و بهینه برای کاهش مصرف انرژی و ایجاد راحتی بیشتر برای  حلایجاد راه  :هدف

 .ساکنان

 :استفاده بهینه از منابع آب  .2

o های آبیاری هوشمند و بازیافت آب باران برای استفاده در فضاهای  طراحی سیستم  :پیشنهاد

 .سبز شهری

o های خشککاهش مصرف آب و استفاده بهینه از این منبع محدود در اقلیم  :هدف. 

 :استفاده از مصالح بومی  .3
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o افزایش استفاده از مصالح بومی و طبیعی که دارای خاصیت عایق حرارتی بالا و  :پیشنهاد

 .دوستدار محیط زیست هستند 

o هاوساز در این اقلیم کاهش اثرات منفی بر محیط زیست و بهبود کیفیت ساخت :هدف. 

 :های جدیدپایداری در طراحی  .4

o بهینه طراحی ترویج   :پیشنهاد و  انرژی  کارایی  پایداری،  آنها  در  که  در  هایی  منابع  سازی 

 .اولویت قرار دارند 

o به ساختمان :هدف و دستیابی  تجدید  غیرقابل  انرژی  منابع  در  کاهش مصرف  پایدار  های 

 .بلندمدت

 پیشنهادات برای تحقیقات آتی   -6-2

 :پژوهش در تأثیرات روانشناختی معماری چندحسی .1

o طراحی :پیشنهاد تأثیر  در  بررسی  ساکنان  کارایی  و  رفاه  احساسات،  بر  چندحسی  های 

 .های گرم و خشکویژه در اقلیم فضاهای معماری مختلف، به 

o های مختلف و راهکارهایی برای بهبود کیفیت  سنجش تأثیرات روانشناختی طراحی :هدف

 .زندگی

 :مطالعه تطبیقی بین معماری سنتی و مدرن  .2

o های معماری سنتی و مدرن در  های بیشتر در مورد مقایسه ویژگیانجام مطالعه  :پیشنهاد

 .های هرکدامگیری از بهترین ویژگی های گرم و خشک، و بررسی چگونگی بهره اقلیم 

o بردهای هر دو رویکرد بهره میدستیابی به راهکارهای ترکیبی که از بهترین ویژگی :هدف. 

 :های پایدار طراحی های نوین در پژوهش در کاربرد فناوری  .3

o فناوری  :پیشنهاد از  استفاده  سیستمبررسی  مانند  نوین  و  های  ساختمان  هوشمند  های 

 .ها در شرایط اقلیمی سخت های پایدار در معماری برای بهبود عملکرد ساختمانفناوری 

o ها ساختمانسازی مصرف انرژی در  معرفی راهکارهایی برای افزایش پایداری و بهینه  :هدف

 .و فضاهای عمومی

 نتایج کلیدی تحقیق -6-3

 .های گرم و خشک را بهبود بخشد طور مؤثر کیفیت زندگی در اقلیم تواند به می   معماری چندحسی .1

های پایدار و بهینه برای زندگی در  حلتواند راه می   های مدرنهای سنتی و فناوری تلفیق طراحی  .2

 .ها ارائه دهد این اقلیم 
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تواند به کاهش اثرات منفی بر  ها میدر طراحی  مصالح بومیو    های تجدیدپذیراستفاده از انرژی  .3

 .ها کمک کند محیط زیست و بهبود عملکرد انرژی ساختمان

تواند های گرم و خشک است که می از اصول اساسی در معماری اقلیم   پایداری و همسازی با طبیعت .4

 .ها و حفظ منابع طبیعی کمک کند به بهبود رفاه انسان 

 )ماخذ نگارنده(  9جدول شماره  گیری تحقیقخلاصه نتیجه  -6-4

 توضیحات  نتیجه کلیدی

تأثیر معماری چندحسی بر 

 کیفیت زندگی 

های مبتنی بر معماری چندحسی بهبود تعامل انسان با محیط  طراحی

 .کند های گرم و خشک را تسهیل می ها در اقلیمو ارتقای رفاه انسان

برداری بهینه  های نوین، باعث بهره های سنتی و فناوری ترکیب طراحی  اصول سنتی و مدرنتلفیق  

 .شوداز منابع انرژی و افزایش پایداری می 

پایداری معماری و همسازی با 

 طبیعت 

توانند تأثیرات منفی  های پایدار، که با طبیعت همسو باشند، می طراحی

 .منابع طبیعی کمک کنند اقلیمی را کاهش دهند و به حفظ 

استفاده از مصالح بومی و  

 سازی مصرف انرژی بهینه

استفاده از مصالح بومی که دارای خواص عایق حرارتی و صوتی بالا  

ها هستند، باعث کاهش مصرف انرژی و بهبود عملکرد ساختمان

 .شودمی 

 )ماخذ نگارنده( 10جدول شماره   پیشنهادات برای اقلیم گرم و خشک ایران  -6-5

 توضیحات  پیشنهاد 

طراحی فضاهای عمومی با  

 تأکید بر معماری چندحسی

ها با استفاده از گیاهان، آب و  طراحی فضاهای سبز و پارک 

 .سازی برای بهبود راحتی و تعامل حسی در فضاهای عمومیسایه

دارای خواص عایق حرارتی  استفاده از آجر، سنگ، گل و خشت که  استفاده از مصالح بومی و مقاوم

 .ها در تابستانبالا و مناسب برای کاهش گرمای داخل ساختمان

های آبیاری  ایجاد سیستم 

 هوشمند و بازیافت آب

های آبیاری هوشمند برای کاهش مصرف آب و  طراحی سیستم

 .بازیافت آب باران برای استفاده در فضاهای سبز
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برداری از انرژی خورشیدی  بهره 

 هادر ساختمان 

ها و  های پنل خورشیدی برای تأمین انرژی ساختماننصب سیستم 

 .کاهش وابستگی به منابع انرژی غیرقابل تجدید 

ایجاد فضاهای باز و تهویه  

 هاطبیعی در ساختمان 

ها با تهویه طبیعی و ایجاد فضاهایی با جریان  طراحی ساختمان

 .کیفیت زندگیهوای مطلوب برای کاهش مصرف انرژی و بهبود 

 

 بندی نهایی جمع   -6-6

می  نشان  تحقیق  این  اقلیم نتایج  در  که معماری  و خشک می دهد  گرم  از طراحی های  استفاده  با  های تواند 

به  پایدار،  و  تلفیق طراحی چندحسی  مناطق کمک کند.  این  زندگی در  به شرایط  های سنتی و  طور مؤثری 

هایی بهینه برای مقابله با مشکلات  حلتواند راه های نوین، می بومی و فناوری ویژه استفاده از مصالح  مدرن، به 

اقلیمی ارائه دهد. در نهایت، برای موفقیت بیشتر در این راستا، نیاز به ترویج تحقیقاتی جدید و راهکارهای  

 .های پایدار و بهینه وجود داردنوآورانه در طراحی 
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 تقدیرنامه

کنم که همواره چراغ راه  با نهایت احترام و قلبی سرشار از قدردانی و عشق، این تحقیق را به کسانی تقدیم می 

 .اند ام داشته گیری مسیر زندگی و علمیبدیلی در شکل اند و نقش بی من بوده 

انتهای خود، هر لحظه از  وقفه، صبر و محبت بی مادر عزیزم، این فرشتگان زمینی که با تلاش بی ابتدا، از پدر و 

های انسانی را در وجودم  اید، ارزش بخش بوده کنم. شما برای من الهامزندگی مرا حمایت کردند، قدردانی می 

یابی به اهدافم تشویق کردید. اگر امروز این توانایی  نهادینه کردید و همواره مرا به تلاش برای بهتر شدن و دست

 .را دارم که در مسیر دانش گام بردارم، به برکت وجود شماست

هایی  کران از اساتید بزرگواری که با دانش، بینش و رهنمودهای سازنده خود مرا یاری رساندند و درس سپاس بی

تنها معلمان دانشی من بودید، بلکه آموزگاران اخلاق، اندیشه و نوآوری نیز  فراتر از علم به من آموختند. شما نه

 .بودید. هر لحظه از تلاش شما برای رشد من، چراغی روشن در مسیر تاریک و پرچالش علم بوده است

ام که مرا با اصول یادگیری و پژوهش آشنا کردند و به من  از تمامی اساتید دانشگاه و معلمان دوران مدرسه 

های ارزشمند شما، این تحقیق  نهایت سپاسگزارم. بدون راهنمایی های جدیدی را ببینم، بی کمک کردند تا افق 

 .رسید هرگز به سرانجام نمی 

های معنوی  در پایان، این تقدیرنامه را به تمامی کسانی که در این مسیر دشوار همراه من بودند، چه با حمایت

زمینه و بدون کلام، نیرویی بوده  کنم. حضور شما، هرچند گاه در پس بخشی، تقدیم می و چه با تشویق و انگیزه 

 .است که مرا در ادامه دادن این مسیر یاری کرده است

هایم را برای خدمت به جامعه و  های شما باشم و آموخته های خود قدردان محبت به امید آنکه بتوانم با تلاش 

 .انسانیت به کار بگیرم

 با سپاس و ارادت فراوان 

 مهدی حذرخانی 
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ها و مقالات چاپ شده در مجلات  بیشتر منابع ذکر شده در این تحقیق از منابع معتبر و علمی همچون کتاب :ها و مقالات تخصصیکتاب •

شناخته و  معتبرترین  از  عمدتاً  منابع  این  است.  پایدار  طراحی  و  معماری  و  شدهتخصصی  معماری  زمینه  در  محققان  و  نویسندگان  ترین 

 .شناسی هستنداقلیم
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های خشک و  های تحقیقاتی در زمینه اقلیمهای موردی و گزارشبرخی از منابع از بررسی :های موردیهای تحقیقاتی و بررسی گزارش •

های  ها با محیطهای معماری در مناطق خاص و نحوه سازگاری آنها برای بررسی طراحیاند. این گزارشبرداری کردههای پایدار بهرهطراحی

 .اندسخت و خشک مورد استفاده قرار گرفته

های پایدار و  المللی در زمینه طراحیبه دلیل جهانی بودن موضوع تحقیق، برخی منابع از مقالات و تحقیقات بین :المللیتوجه به منابع بین  •

 .اندهای ایران قرار گرفتهبرداری شده است که مورد مقایسه با اقلیممعماری چندحسی بهره
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"Investigating Multisensory Architectural Design in Iran's Hot 

and Dry Climate to Propose Innovative Solutions for Harmony 

with Nature and Achieving Dynamism and Sustainability" 

 

 

Abstract: 

 

This research aims to investigate the effects of multisensory architectural design in hot and dry 

climates, analyzing the compatibility of these designs with nature to achieve sustainability and 

improve quality of life. In this study, architectural designs in Iran are examined and compared 

with similar examples in the United States to determine their impacts on energy consumption, 

resource efficiency, and human well-being in these climates. Multisensory architecture, 

especially in hot and dry climates, can help create a balanced space for humans, where sensory 

interactions such as light, sound, temperature, and scent are aligned with the environment. The 

results of the study show that combining traditional designs with modern technologies and 

utilizing natural resources, particularly solar energy, can provide sustainable solutions to cope 

with the climatic challenges of these regions. Finally, recommendations for improving 

architectural designs in Iran and other similar climates are presented. 

 

Keywords: Multisensory architecture, hot and dry climate, sustainability, sustainable design, 

solar energy, harmony with nature, human well-being, traditional and modern design, Iran, USA 

 

 

 

 

 

 

 


