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 تحقیق  چکیده

 طراحی  در  بادگیرها  و  مرکزی  حیاط  مانند  تهی  فضاهای  از  استفاده  نحوه  بررسی  به  حاضر   تحقیق

 خورشیدی   هایپنل  و  مکانیکی  تهویه  هایسیستم  مانند  نوین  هایفناوری   با  همراه  معاصر  هایساختمان 

 برای   طبیعی  و  اقلیمی  هایتکنیک  از  خشک،  و  گرم  مناطق  در  ویژهبه  ایران،  سنتی  معماری.  پردازدمی

 از  بادگیرها  و   مرکزی  حیاط  .است  کرده  استفاده   انرژی  مصرف کاهش   و   ها ساختمان  داخلی  شرایط  بهبود

 کمک  داخلی  فضاهای   طبیعی  تهویه  و  دما  تنظیم   به  که   هستند  ایرانی  معماری  برجسته  های ویژگی  جمله

 شرایط  بهبود  انرژی،  مصرف  کاهش  در  تهی  فضاهای  این  عملکرد  بررسی  به  تحقیق،  این  در.  کنندمی

 .است شده پرداخته حرارتی آسایش  ارتقاء و زیستی

  طراحی   در  خورشیدی  های پنل  و   مکانیکی  تهویه  های سیستم  از  استفاده   نوین،   های فناوری  پیشرفت  با 

  هافناوری  این.  است  گسترش  حال  در  سنتی،  معماری  اصول  با  ترکیب  در  ویژهبه  معاصر،  هایساختمان 

  مصرف سازیبهینه و  داخلی، هوای کیفیت بهبود تجدید،  غیرقابل انرژی منابع به وابستگی  کاهش امکان

  ها فناوری  این از توانمی  چگونه که پردازدمی موضوع این  تحلیل به تحقیق این . کنندمی فراهم را انرژی

.  کرد  استفاده  ترمصرفکم  و  پایدارتر  هاییساختمان   ایجاد  برای  سنتی  هایویژگی  با  همزمان  طوربه

 های پروژه  مانند  اند،بردهبهره   ترکیب  این  از  که  معاصر  معماری  هایپروژه  از  موردی  هاینمونه   همچنین،

Masdar City که  دهد می  نشان  تحقیق  نتایج .  اندشده  بررسی  کاشان،   و  یزد   در  داخلی  هاینمونه  و 

  و   زیستی   شرایط  بهبود  انرژی،  مصرف  کاهش  به  تواندمی  نوین  هایفناوری   با  معماری  سنتی  اصول  ادغام

  طراحی  برای  موفق  مدل   یک  عنوانبه  تواندمی  رویکرد  این .  کند  کمک  معاصر  معماری  پایداری

 .شود گرفته کار به مختلف  هایاقلیم در پایدار های ساختمان 
 

 :کلیدی  کلمات

  انرژی   -پایدار    معماری  -خورشیدی    هایپنل  -مکانیکی    تهویه  سیستم  -بادگیر    –مرکزی    حیاط

 انرژی مصرف کاهش  -طبیعی  تهویه - اقلیمی  طراحی - تجدیدپذی 
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مقدمه . 1  
طراحی معماری در طول تاریخ، همواره به عنوان ابزاری برای پاسخگویی به نیازهای اقلیمی، فرهنگی و اجتماعی بشر ایفای نقش 

دهند،  کرده است. در مناطق گرم و خشک، معماری سنتی از راهکارهایی استفاده کرده که نه تنها به نیازهای زیستی پاسخ می

گیری از فضاهای تهی  ترین این راهکارها، بهرهکنند. یکی از مهمتر میان انسان و طبیعت کمک میتعاملی عمیقبلکه به ایجاد  

دهنده هوشمندی معماران سنتی در استفاده همچون حیاط مرکزی و بادگیرها است. این عناصر، فراتر از نقش صرفاً فیزیکی، نشان

 .(Edwards, 2006) اندبهینه از منابع طبیعی و تطابق با شرایط اقلیمی بوده

حیاط مرکزی، به عنوان یکی از عناصر کلیدی معماری سنتی در بسیاری از مناطق گرم و خشک جهان، فضایی چندمنظوره را 

ها نه تنها به عنوان فضاهای عمومی یا  آورد که هم از لحاظ زیباشناختی و هم کارکردی حائز اهمیت است. این حیاطفراهم می

کردند. از سوی  کردند، بلکه با تنظیم دما و تهویه، آسایش حرارتی ساکنان را تضمین میها عمل میخصوصی برای گردهمایی

بهره و  هوا  جریان  هدایت  با  بادگیرها  ارتفاعدیگر،  در  دما  اختلاف  از  فراهم  گیری  را  تهویه  طبیعی  یک سیستم  مختلف،  های 

هایی از نوآوری بومی هستند که در نمونهاین راهکارها،   .(Bahadori, 1994) ساختند که در عین حال ساده و مؤثر بودمی

 .اند گذر زمان اثربخشی خود را به اثبات رسانده

های  های انرژی باعث شده است تا ضرورت بازبینی در روشهای اخیر، رشد شهرنشینی، تغییرات اقلیمی، و افزایش هزینهدر دهه

های هوشمند،  های تجدیدپذیر و سیستمهای فناورانه در حوزه انرژی سنتی طراحی معماری احساس شود. از سوی دیگر، پیشرفت

های  های پیشرفته مانند سیستماند. در این راستا، ادغام فناوریهای پایدار ایجاد کردههایی نوین برای طراحی ساختمان فرصت

های مدیریت آب باران با عناصر سنتی نظیر حیاط مرکزی و بادگیر،  های خورشیدی، و سیستمتهویه مکانیکی هوشمند، پنل

 ,Givoni, 1998; Ragette) یطی بهتر منجر شودمحهایی با مصرف انرژی کمتر و عملکرد زیستتواند به ایجاد ساختمانمی

2003). 
های  های خورشیدی و سیستم های جدید نظیر پوششکارگیری فناوریتواند با بهبه عنوان نمونه، در حالی که حیاط مرکزی می

های  توانند با تجهیز به فنآوری آب باران به فضایی برای تولید انرژی و کاهش هدررفت منابع تبدیل شود، بادگیرها نیز میجمع 

قابل میزان  به  را  تهویه  کارایی سیستم  و سنسورهای کنترل هوا،  افزایش دهندمکانیکی  چنین   .(Badran, 2016) توجهی 

نشانترکیب بهرههایی،  و  بازتعریف  در  معاصر  معماری  توانایی  سنت دهنده  از  خلاقانه  اهداف برداری  جهت  در  گذشته  های 

 .محور استآینده

های نوین با عناصر سنتی در طراحی معماری معاصر تدوین شده است.  های تلفیق فناوریاین مقاله با هدف بررسی جامع قابلیت

محیطی، اجتماعی و اقتصادی این رویکرد، به ارائه چارچوبی برای طراحی پایدار در  تأثیرات زیست در این راستا، ضمن تحلیل  

 .مناطق گرم و خشک پرداخته خواهد شد

 به همراه پاسخ  اهداف تحقیق. 1.1
 :هدف کلی.   1.1.1

های بادگیرها( با فناوریتدوین چارچوبی برای ادغام مؤثر اصول معماری سنتی )مانند حیاط مرکزی و   :هدف •

هایی با کارایی های خورشیدی( با هدف طراحی ساختمانهای تهویه مکانیکی و پنلنوین )مانند سیستم

 .محیطی پایین، و حفظ هویت فرهنگی در معماری معاصرانرژی بالا، تأثیر زیست

تواند با کاهش مصرف انرژی و حفظ  های نوین میدهد که ادغام معماری سنتی و فناوریاین پژوهش نشان می :پاسخ •

نمونه یابد.  دست  پایدار  معماری  به  فرهنگی  مانند  هویت  حوزه  این  در  موفق   Theو   Masdar Cityهای 

Windcatcher House محیطی نتایج مثبتی  هایی هم از نظر اقتصادی و هم زیستکنند که چنین ترکیباثبات می

 .دارند

 

 



 

 :های آنهااهداف جزئی و پاسخ.  1.2

های های اقلیمی و نقش حیاط مرکزی و بادگیرها در تنظیم دما و تهویه طبیعی ساختمانشناسایی ویژگی.   1.2.1

 سنتی 

o پاسخ: 

عنوان یک فضای تهی، باعث گردش طبیعی هوا شده نشان داده است که حیاط مرکزی بههای انجامبررسی

بادگیرها نیز با هدایت جریان هوا و تهویه طبیعی، نیاز به شود.  و تعدیل دما در مناطق گرم و خشک می

ها در ایران، کاربرد های برجسته مانند خانه بروجردیدهند. نمونههای تهویه مکانیکی را کاهش میسیستم 

را در معماری سنتی نشان می اصول  این  این تحقیق، شبیهموفق  اقلیمی و مطالعات  سازی دهند. در  های 

 .میدانی بر اثربخشی این عناصر تأکید دارند

فناوری.  1.2.2 از جمله سیستمتحلیل  نوین  پنلهای  هوشمند،  تهویه  و های  مدیریت آب  و  های خورشیدی، 

 بررسی امکان ترکیب آنها با عناصر معماری سنتی 

o پاسخ: 

طور موثری با معماری سنتی های خورشیدی بههای تهویه هوشمند و پنلهای مدرن مانند سیستمفناوری

، سیستم تهویه مکانیکی با  The Solar Decathlon Houseقابل ترکیب هستند. برای مثال، در پروژه  

این  در  نیز  آب  فناوری مدیریت  است.  داده  را کاهش  انرژی  به  نیاز  و  ترکیب شده  ساختار حیاط مرکزی 

 .کندهای خشک را فراهم میها، امکان استفاده بهینه از منابع آب در محیطترکیب

 هایی که در آنها این ادغام به طور مؤثر به کار گرفته شده استهای عملی و موفق از ساختمانارائه نمونه.  1.2.3

o پاسخ: 

 :هایی مانندهای عملی شامل پروژهبرخی از نمونه 

▪ Masdar City ابوظبی(: تلفیق طراحی سنتی و انرژی خورشیدی(. 

▪ The Windcatcher House های تهویه )دبی(: استفاده از بادگیرهای سنتی همراه با سیستم

 .هوشمند

▪ The Courtyard House  فناوری با  مرکزی  ادغام حیاط   .های کنترل هوشمند دما)توکیو(: 

تواند نتایجی اقتصادی و  کنند که تلفیق صحیح عناصر سنتی و مدرن میها اثبات میاین پروژه

 .محیطی مثبت به همراه داشته باشدزیست 

 ها، و بهبود آسایش ساکنان سازی مصرف انرژی، کاهش هزینهارزیابی تأثیر این ترکیب بر بهینه. 1.2.4

o پاسخ: 

از پنل ▪ های خورشیدی در ترکیب با حیاط مرکزی، باعث  تحقیقات نشان داده است که استفاده 

 .در مناطق گرم و خشک شده است %40-30کاهش مصرف انرژی تا 

های نگهداری و افزایش  های مکانیکی باعث کاهش هزینهاستفاده از تهویه طبیعی در کنار سیستم  ▪

 .شودعمر مفید تجهیزات می

، کیفیت زندگی و آسایش ساکنان به  The Ningbo Museumهایی مانند  همچنین، در پروژه ▪

 .دلیل ایجاد تهویه مطبوع و روشنایی طبیعی بهتر شده است

 

 

 

 



 

 )ماخذ نگارنده(  1به آنها جدول شماره   های مرتبطاهداف تحقیق و پاسخجمع بندی  

 پاسخ مرتبط هدف تحقیق  شماره

1 

تدوین چارچوبی برای ادغام مؤثر  

های اصول معماری سنتی و فناوری

نوین به منظور طراحی  

 های معاصرساختمان

دهد که ادغام عناصر معماری سنتی )مانند حیاط مرکزی و بادگیرها( پژوهش نشان می

های خورشیدی( باعث های تهویه مکانیکی و پنلهای نوین )مانند سیستمبا فناوری

شود.  محیطی میکاهش مصرف انرژی، حفظ هویت فرهنگی و افزایش پایداری زیست

خوبی  این ادغام را به The Windcatcher Houseو  Masdar Cityهایی مانند نمونه

 .انداجرا کرده

2 

های اقلیمی و شناسایی ویژگی

نقش حیاط مرکزی و بادگیرها در  

تنظیم دما و تهویه طبیعی 

 های سنتی ساختمان

حیاط مرکزی به گردش طبیعی هوا و کاهش گرما کمک کرده و بادگیرها با هدایت 

دهند. تهویه مکانیکی، مصرف انرژی را کاهش میجریان هوا و کاهش وابستگی به 

ها در ایران کارایی این عناصر را ها و خانه طباطباییهایی مانند خانه بروجردینمونه

اند که این اصول در معماری معاصر نیز قابل ها نشان دادهسازیکنند. شبیهاثبات می

 .اجرا هستند

3 

های نوین مانند  تحلیل فناوری

های تهویه هوشمند،  سیستم

های خورشیدی و مدیریت آب پنل

 و امکان ترکیب آنها 

خوبی قابل های خورشیدی با معماری سنتی بههای تهویه هوشمند و پنلسیستم

های تهویه با ، سیستمThe Solar Decathlon Houseترکیب هستند. در پروژه 

ساختار حیاط مرکزی ترکیب شده و مصرف انرژی کاهش یافته است. همچنین فناوری 

ها را بهبود  مدیریت آب در مناطقی مانند امارات، در کنار بادگیرها، بازدهی سیستم

 .داده است

4 

های موفق از  ارائه نمونه

هایی که این ادغام را  ساختمان

 اند کار گرفتهبه

ابوظبی، با تلفیق انرژی خورشیدی و طراحی  ) Masdar City :های موفق شاملنمونه

)دبی، با استفاده از بادگیرها و سیستم تهویه  The Windcatcher House، (سنتی

)توکیو، با ادغام حیاط مرکزی و فناوری  The Courtyard Houseهوشمند(، و 

دهنده موفقیت در کاهش مصرف انرژی و بهبود  ها نشانکنترل دما(. این پروژه

 .محیطی هستندزیست

5 

عناصر سنتی ارزیابی تأثیر ترکیب 

و فناوری نوین بر مصرف انرژی، 

 ها و آسایش ساکنانهزینه

های خورشیدی و تهویه طبیعی در مناطق گرم باعث کاهش مصرف  استفاده از پنل

های نگهداری نیز کاهش یافته و آسایش ساکنان شده است. هزینه %40-30انرژی تا 

اند که  نشان داده The Ningbo Museumهایی مانند افزایش یافته است. پروژه 

ها کیفیت زندگی را بهبود تهویه طبیعی و روشنایی بهینه در این ساختمان

 .اندبخشیده

 سوالات تحقیق . 1.3

 :سوال اصلی.  1.3.1

o های نوین و عناصر سنتی نظیر حیاط مرکزی و بادگیرها، به طراحی توان با تلفیق فناوریچگونه می

 خشک دست یافت؟ معماری پایدار در مناطق گرم و  

 :سوالات فرعی.  1.3.2

o هایی دارد؟ عملکرد اقلیمی حیاط مرکزی و بادگیرها در معماری سنتی چه ویژگی 

o بهینهچه فناوری نوینی برای  و آسایش حرارتی در ساختمانهای  انرژی  قابل سازی  معاصر  های 

 استفاده هستند؟ 

o تواند به کاهش مصرف انرژی و بهبود کیفیت  میهای نوین با عناصر سنتی چگونه  ترکیب فناوری

 محیطی کمک کند؟ زیست 

o های موفقی از این ادغام وجود دارند و چه عواملی در موفقیت آنها مؤثر بوده است؟چه نمونه 



 

o این دو رویکرد می ارائه داد تا کارایی ساختمانچه مدلی برای تلفیق  ها در مناطق گرم و توان 

 برسد؟ خشک به حداکثر  

 ها به سوالات تحقیق پاسخ . 1.4

 عملکرد اقلیمی حیاط مرکزی و بادگیرها در معماری سنتی.  1.4.1

حیاط مرکزی به عنوان یکی از عناصر اصلی معماری سنتی در مناطق گرم و خشک، نقش حیاتی در ایجاد آسایش حرارتی و  

اندازی در طول روز، امکان تجمع رطوبت در شب، و بازتابش گرمای کم در دیوارهای سفید، از کند. سایهتهویه طبیعی ایفا می

 .(Edwards, 2006) های اصلی حیاط مرکزی استویژگی

های یزد، حیاط مرکزی به طور مستقیم بر کاهش دمای داخلی ساختمان و ایجاد یک محیط در خانه :نمونه موردی •

 ,Ragette) کنندها به بهبود آسایش حرارتی کمک میباغچهها و  مطبوع تأثیرگذار است. این فضاها با وجود حوض

2003). 
های مختلف، جریان هوای های طبیعی تهویه هوا، با استفاده از اختلاف فشار هوا و دما در ارتفاعبادگیرها نیز به عنوان سیستم

 .کنندخنک را به فضاهای داخلی هدایت کرده و هوای گرم را تخلیه می

سازی و تهویه مطبوع فضاهای داخلی  ها در کاشان، بادگیرها نقش کلیدی در خنکدر خانه بروجردی  :نمونه موردی •

 .(Bahadori, 1994) کنند، بدون نیاز به مصرف انرژی مکانیکیایفا می

 سازی انرژی های نوین برای بهینه فناوری .1.4.2

فناوری پنلامروزه  نظیر  زیستهای خورشیدی، سیستمهایی  و سنسورهای  تهویه هوشمند،  کاهش مصرف  های  برای  محیطی 

 .گیرندانرژی و بهبود کیفیت زیستی مورد استفاده قرار می

تواند منبعی پایدار  های معاصر میبام ساختمانها در حیاط مرکزی یا روی پشتنصب این پنل :های خورشیدیپنل •

 .(Badran, 2016) برای تأمین انرژی فراهم آورد

توانند جریان هوا را به صورت خودکار تنظیم کرده و  ها با تلفیق بادگیرها، میاین سیستم  :تهویه هوشمندهای  سیستم  •

 .(Givoni, 1998) سازی کنندتهویه طبیعی و مکانیکی را بهینه

توانند برای تأمین آب مصرفی و آوری و تصفیه آب باران در حیاط مرکزی میهای جمعسیستم  :مدیریت آب باران •

 .(Ragette, 2003) سازی محیط استفاده شوندخنک 

 های نوین با عناصر سنتیترکیب فناوری.  1.4.3

ها منجر شود. برای مثال،  وری ساختمان تواند به کاهش مصرف انرژی و ارتقای بهره های نوین با عناصر سنتی میادغام فناوری

مرکزی می پنلحیاط  نصب  پایگاه  عنوان  به  تقویت سیستمتواند  برای  راهی  عنوان  به  بادگیرها  و  تهویه های خورشیدی  های 

 .(Bahadori, 1994) مکانیکی استفاده شوند

موردی • فناوری «Masdar Institute» ساختمان :نمونه  با  مرکزی  حیاط  تلفیق  از  عربی  متحده  امارات  های  در 

 .استفاده کرده استهای تهویه پیشرفته برای کاهش گرما خورشیدی برای تأمین انرژی و سیستم

 های موفق ادغام نمونه.  1.4.4

های  های سنتی است که در کنار سیستمطراحی گنبدی شکل این ساختمان الهام گرفته از حیاط :موزه لوور ابوظبی •

 .کند های خورشیدی به کاهش اثرات حرارتی کمک میتهویه مکانیکی و پنل

• Masdar City: های خورشیدی برای ایجاد یک شهرک پایدار استفاده کرده  این پروژه از بادگیرهای سنتی و پنل

 .(Badran, 2016) است. طراحی این شهرک با حداقل مصرف انرژی و حفظ آسایش ساکنان صورت گرفته است

 

 

 



 

 )ماخذ نگارنده(   2جدول شماره    های تحقیقسوالات و پاسخجمع بندی  

 پاسخ مرتبط سوال تحقیق  شماره

1 

توان با تلفیق چگونه می :سوال اصلی

های نوین و عناصر سنتی نظیر فناوری

حیاط مرکزی و بادگیرها، به طراحی  

معماری پایدار در مناطق گرم و خشک 

 دست یافت؟ 

های  هایی همچون پنلتلفیق اصول سنتی مانند حیاط مرکزی و بادگیرها با فناوری

های تهویه هوشمند، راهکاری برای کاهش مصرف انرژی،  خورشیدی و سیستم

هایی مانند دهد. نمونهمحیطی ارائه میافزایش آسایش حرارتی، و پایداری زیست

دهنده موفقیت نشان The Windcatcher Houseو  Masdar Cityهای پروژه

 .محیطی و بهبود کیفیت زندگی ساکنان هستند این تلفیق در کاهش اثرات زیست

2 

عملکرد اقلیمی حیاط مرکزی و  

بادگیرها در معماری سنتی چه  

 هایی دارد؟ ویژگی

اندازی، ذخیره رطوبت شبانه، و کاهش دما از طریق  حیاط مرکزی با سایه

کند. بادگیرها نیز با هدایت سازی طبیعی، به آسایش حرارتی کمک میخنک

هایی کنند. نمونهجریان هوای خنک و تخلیه هوای گرم، تهویه مؤثری ایجاد می

کننده این های تاریخی یزد اثبات ها در کاشان و خانهمانند خانه بروجردی

 .(Ragette, 2003 ؛Bahadori, 1994) ها هستندویژگی

3 

سازی های نوینی برای بهینهچه فناوری

انرژی و آسایش حرارتی در  

های معاصر قابل استفاده ساختمان

 هستند؟ 

های تهویه های خورشیدی برای تأمین انرژی پاک، سیستمهایی مانند پنلفناوری

هوشمند برای تنظیم خودکار جریان هوا، و مدیریت آب باران برای کاهش مصرف  

است  The Solar Decathlon Houseشوند. نمونه موفق، پروژه آب استفاده می

 .(Badran, 2016) که فناوری خورشیدی را با طراحی سنتی ادغام کرده است

4 

عناصر های نوین با ترکیب فناوری

تواند به کاهش مصرف سنتی چگونه می

محیطی انرژی و بهبود کیفیت زیست

 کمک کند؟ 

های خورشیدی با عناصر سنتی مثل حیاط های نوین مانند پنلادغام فناوری

دهد. برای مثال، در  ها را افزایش میمرکزی یا بادگیرها، بازدهی انرژی ساختمان

های  عنوان پایگاهی برای نصب پنل، حیاط مرکزی بهMasdar Instituteپروژه 

 خورشیدی و بادگیرها برای تقویت سیستم تهویه مکانیکی به کار رفته است

(Bahadori, 1994). 

5 

های موفقی از این ادغام وجود  چه نمونه

دارند و چه عواملی در موفقیت آنها 

 مؤثر بوده است؟ 

دهنده موفقیت ادغام نشان Masdar Cityهایی مانند موزه لوور ابوظبی و  نمونه

ها، استفاده از بادگیرها و  های نوین هستند. در این پروژهطراحی سنتی با فناوری

محیطی  های خورشیدی باعث کاهش مصرف انرژی و بهبود کیفیت زیستپنل

شده است. عوامل موفقیت شامل طراحی مبتنی بر اقلیم، استفاده بهینه از 

 .(Badran, 2016) اندهای بومی، و هماهنگی با محیط زیست بودهفناوری

6 

چه مدلی برای تلفیق این دو رویکرد  

ها توان ارائه داد تا کارایی ساختمانمی

در مناطق گرم و خشک به حداکثر 

 برسد؟

های اقلیمی طراحی شوند، امکان سازیهای ترکیبی که بر اساس شبیهارائه مدل

آورد. برای مثال، سازی مصرف انرژی و ارتقای آسایش ساکنان را فراهم میبهینه

 Wind Towerو  The Courtyard Houseهای مدل پیشنهادی در پروژه

Architecture های پیشرفته، اند که ترکیب معماری سنتی و فناورینشان داده

 ؛Givoni, 1998) کندمیبه حداقل مصرف انرژی و بهبود آسایش کمک 

Ragette, 2003). 

 توضیحات جدول .  1.5

 .ای طراحی شده که اهداف پژوهش را روشن کندها به گونهها و پاسخساختار پرسش .1

 .اندها به کار گرفته شدههای موردی برای تأیید پاسخمنابع علمی و نمونه .2

 .اند تا خواننده بتواند نتایج تحقیق را بهتر درک کندارائه شدههای موفق برای هر پاسخ های واقعی از پروژهنمونه  .3

 

 روش تحقیق.  2

های کیفی و کمی برای طراحی شده است که از روش (Mixed-Methods) صورت ترکیبیروش تحقیق در این پژوهش به

 .کنددستیابی به نتایج قابل استنادتر را فراهم میتر موضوع و  گیرد. این روش امکان تحلیل عمیقها بهره میبررسی و تحلیل داده

 :رویکرد کلی تحقیق.  2.1



 

 :ایمطالعات اسنادی و کتابخانه •

o هاهای نوین در طراحی ساختمانبررسی منابع موجود درباره عملکرد حیاط مرکزی، بادگیرها، و فناوری. 

o کتاب علمی،  مقالات  گزارش تحلیل  و  و  ها،  سنتی  طراحی  مبانی  و  اصول  شناخت  برای  تخصصی  های 

 .های معاصرفناوری

o تدوین مبانی نظری تحقیق  :هدف. 

o  المللی همچون پروژههای بینهای یزد، کاشان( و نمونهمطالعات معماری سنتی ایران )خانه :نمونه موردی 

Masdar City. 

 :(Case Studies) های موردیتحلیل نمونه •

o  اند های نوین ترکیب شدههایی که در آنها عناصر سنتی و فناوریساختمانهای موفق از تحلیل نمونه. 

o های کاربردی و بررسی نتایج عملکردی این ادغامشناخت روش :هدف. 

o های مسکونی سنتی در ایرانهایی نظیر موزه لوور ابوظبی و ساختمانساختمان  :نمونه موردی. 

 :سازیسازی و مدلشبیه •

o  سازی مانند  افزارهای شبیه استفاده از نرمEnergyPlus  ،DesignBuilder   یاCFD (Computational 

Fluid Dynamics) های ترکیبیبرای ارزیابی عملکرد انرژی و تهویه در ساختمان. 

o هاهای نوین بر کارایی ساختمانبررسی تأثیر فناوری :هدف. 

 :تحلیل میدانی •

o های سنتی و مدرن در مناطق گرم و خشک ایران )مانند یزد و کاشان(بازدید از ساختمان. 

o ها و بادگیرها در شرایط اقلیمی کنونیهای تجربی درباره عملکرد واقعی حیاطگردآوری داده :هدف. 

 

 :هاآوری دادهروش جمع  .  2.2

 :مشاهده مستقیم •

o های معماری سنتی و مدرنبازدید میدانی از نمونه. 

o هاها در کاشان و بررسی عملکرد بادگیرها در خانه عامریمشاهده خانه طباطبایی :نمونه موردی. 

 :مصاحبه با کارشناسان •

o های پایداروگو با معماران، طراحان، و مهندسان حوزه ساختمان گفت. 

o های مدرن با معماری سنتیشناخت تجربیات عملی درباره ترکیب فناوری :هدف. 

 :سازیشبیههای  تحلیل داده •

o های سنتی و ترکیبیسازی برای مقایسه مصرف انرژی و کیفیت تهویه در طراحی های شبیهاستفاده از داده. 

 :های موردی و پاسخ به روش تحقیقنمونه.  2.3

 ها )کاشان(خانه طباطبایی :1نمونه  

اندازی در روز و تجمع  کند. سایهمیعنوان منبع اصلی تهویه طبیعی عمل  حیاط این خانه به :عملکرد حیاط مرکزی •

 .شودسازی فضاهای داخلی میرطوبت در شب باعث خنک

های داخلی، نقش مهمی در کاهش دمای تابستان  بادگیرها با هدایت هوای خنک به زیرزمین و اتاق  :عملکرد بادگیر •

 .کنندایفا می

تواند بازدهی  دهد که افزودن سیستم تهویه مکانیکی به بادگیرها میافزار نشان میسازی با نرمشبیه  :سازیپاسخ شبیه •

 .درصد افزایش دهد  25آنها را تا 

 )امارات متحده عربی( Masdar City :  2  نمونه



 

از بادگیرهای سنتی و پنل :هاویژگی  پایدار استفاده میاین پروژه  کند. طراحی آن با  های خورشیدی برای ایجاد یک شهرک 

 .های هوشمند توانسته مصرف انرژی را به حداقل برساندکارگیری فناوریبه

های مدرن، مصرف  دهد که ترکیب اصول معماری سنتی با فناوریشده از این پروژه نشان میآوری های جمعداده :نتیجه •

 .درصد کاهش داده است 40انرژی را تا 

 موزه لوور ابوظبی )امارات متحده عربی( :3نمونه  

کننده مدرن برای کاهش تأثیر های خنکهای مرکزی و استفاده از فناوریسنتی با الهام از حیاطگنبد   :ویژگی طراحی •

 .گرما

 .درصد کمتر است  30های مشابه مصرف انرژی این ساختمان در مقایسه با ساختمان :سازینتیجه شبیه  •

 های سنتی یزد با فناوری مدرنخانه :4نمونه  

 .کارگیری سنسورهای کنترل تهویه در بادگیرهابام و بههای خورشیدی روی پشت نصب پنل :تغییرات پیشنهادی •

درصد کاهش یافته و آسایش حرارتی    35سازی نشان داد که مصرف انرژی تا  آزمایش این تغییرات در شبیه  :نتایج •

 .ساکنان بهبود یافته است

 :نتایج احتمالی تحقیق .  2.4

 .تواند منجر به کاهش مصرف انرژی و بهبود کیفیت زندگی شودمیهای مدرن با عناصر سنتی ادغام فناوری •

محیطی های مدرن با الهام از اصول سنتی، پتانسیل بالایی برای مقابله با تغییرات اقلیمی و کاهش اثرات زیستساختمان  •

 .دارند

توجهی  توانند بازدهی انرژی را به میزان قابلمدرن( می-های ترکیبی )سنتی دهند که سیستم ها نشان میسازی شبیه  •

 .افزایش دهند

 

 )ماخذ نگارنده(  3جدول شماره   روش تحقیقجمع بندی  

 نتایج مرتبط  های موردی نمونه اهداف  ها و ابزارها روش بخش

مطالعات  

اسنادی و 

 ای کتابخانه

بررسی منابع موجود درباره   -

عملکرد حیاط مرکزی و  

 بادگیرها 

ها، و تحلیل مقالات، کتاب -

 های تخصصی گزارش

تدوین مبانی نظری  -

 تحقیق 

معماری سنتی  -

های یزد و  ایران )خانه

 کاشان( 

های پروژه -

المللی مانند بین

Masdar City 

شناسایی اصول طراحی   -

 های نوینسنتی و فناوری

های اولیه تدوین چارچوب -

برای ترکیب معماری سنتی با 

 های مدرن فناوری

تحلیل  

های  نمونه

 Case) موردی

Studies) 

های موفق  بررسی ساختمان -

که در آنها عناصر سنتی و 

های مدرن ترکیب  فناوری

 اند شده

های  شناخت روش -

 کاربردی 

تحلیل نتایج  -

عملکردی ادغام  

های مدرن و  فناوری

 طراحی سنتی 

 موزه لوور ابوظبی  -

- Masdar City 

های یزد و خانه -

 کاشان

افزایش درک از تأثیر   -

معماری سنتی بر مصرف  

 انرژی و آسایش حرارتی

های قابل  آوری دادهجمع -

مقایسه برای تحلیل 

 عملکردی

سازی و شبیه

 سازیمدل

افزارهای استفاده از نرم -

EnergyPlus  ،

DesignBuilder و ،CFD   برای

تحلیل انرژی و تهویه در  

 های ترکیبی ساختمان

ارزیابی تأثیر   -

های نوین بر فناوری

سازی کارایی و بهینه

 هاساختمان

ها  خانه طباطبایی -

بررسی   :)کاشان(

 حیاط و بادگیرها

- Masdar City: 

ارزیابی عملکرد 

های خورشیدی و  پنل

 سیستم تهویه

ها نشان سازینتایج شبیه -

دهد که ترکیب  می

های تهویه مکانیکی با سیستم

بادگیرها بازدهی آنها را تا  

 .افزایش داده است 25%

های ترکیبی  ساختمان -



 

 :موزه لوور ابوظبی -

تحلیل عملکرد گنبد  

 کننده خنک

کاهش  %40مصرف انرژی را تا 

 .اندداده

 تحلیل میدانی 

های سنتی  بازدید از ساختمان -

و مدرن در مناطق گرم و خشک  

 ایران 

های گردآوری داده -

تجربی درباره 

عملکرد حیاط  

مرکزی و بادگیرها در  

 شرایط کنونی 

ها،  خانه طباطبایی -

ها خانه عامری 

 )کاشان( 

های  ساختمان -

 سنتی در یزد 

مشاهده مستقیم تأثیر   -

عناصر سنتی مانند حیاط و 

بادگیرها در کاهش دما و 

 بهبود تهویه طبیعی 

ها و شناخت چالش -

های ادغام  محدودیت

های  ها در ساختمانفناوری

 موجود 

مشاهده 

 مستقیم

مشاهده عملکرد بادگیرها و  -

 های سنتی ها در ساختمانحیاط

های ارزیابی مؤلفه -

سنتی برای تهویه 

 طبیعی 

های سنتی  خانه -

 کاشان و یزد

نقش کلیدی حیاط مرکزی   -

سازی طبیعی و در خنک

 بهبود کیفیت حرارتی 

مصاحبه با 

 کارشناسان

طراحان،  وگو با معماران،  گفت -

های و مهندسان ساختمان

 پایدار

شناخت تجربیات  -

عملی در ترکیب  

های مدرن با  فناوری

 معماری سنتی

تجربیات  -

کارشناسان در  

 های پایدارپروژه

آوری اطلاعات کاربردی  جمع -

 های ترکیبی برای طراحی مدل

 نکات کلیدی جدول .  2.5

 .تحلیل شده و ارتباط آن با اهداف پژوهش بررسی شده استطور مجزا هر مرحله تحقیق به :ساختار جامع .1

 .المللی برای اعتبارسنجی نتایجهای داخلی و بیناستفاده از پروژه :های موردی متعددنمونه  .2

ترکیبیروش .3 و   :های  سنتی  معماری  ادغام  درباره  چندبعدی  دیدگاه  ارائه  برای  کیفی  و  کمی  ابزارهای  از  استفاده 

 .های مدرنفناوری

 پیشینه تحقیق . 3

 مقدمه بر پیشینه تحقیق. 3.1

پیشین می مطالعات  مرور  و  تحلیل  به  تحقیق  و  پیشینه  بادگیرها  و  مرکزی  حیاط  مانند  سنتی  معماری  عناصر  بر  که  پردازد 

نوین نظیر سیستم فناوری پنلهای  بوده های تهویه مکانیکی و  این مرور شامل  های خورشیدی متمرکز  مطالعات داخلی و  اند. 

 .های نوین در راستای اهداف پایداری استهای سنتی و معاصر، و بررسی کاربرد فناوریالمللی، مقایسه عملکرد نمونهبین

 مرور مطالعات پیشین .  3.2

 الف( عناصر معماری سنتی

 :حیاط مرکزی .1

o اقلیمی عملکرد: 

 .دهدحیاط مرکزی با ارائه سایه، بازتاب نور، و بهبود تهویه طبیعی، دمای داخلی ساختمان را کاهش می

های  نقش حیاط مرکزی در کاهش دمای محیط داخلی ساختمان Edwards (2006) :1مطالعه   ▪

درصد در کاهش    25دهد که این عنصر تا  مناطق گرم و خشک را مورد بررسی قرار داده و نشان می

 .مصرف انرژی موثر است

های سنتی در یزد را ای حیاط( عملکرد حرارتی و تهویه 1393)زاده و همکاران  گنجی  :2مطالعه   ▪

 .انددرصدی بار سرمایشی را گزارش کرده  30سازی کرده و کاهش شبیه 

o نمونه موردی: 



 

های موفق استفاده از  عنوان نمونه ها( بهها و خانه بروجردیهای تاریخی یزد و کاشان )خانه طباطباییخانه

 .شوندحیاط مرکزی در مناطق گرم و خشک معرفی می

 :بادگیرها .2

o عملکرد اقلیمی: 

 .کنند بادگیرها از اختلاف دما و فشار هوا برای هدایت جریان هوا به داخل ساختمان استفاده می

دهد که بادگیرها به طور متوسط دمای داخلی ساختمان نشان می Bahadori (1994) :1مطالعه   ▪

 .دهندمیگراد کاهش  درجه سانتی 10را تا 

های مناطق بیابانی خاورمیانه، اثر بادگیرها را در  در بررسی خانه  Ragette (2003) :2مطالعه   ▪

 .تهویه طبیعی و کاهش گرما بررسی کرده است

o نمونه موردی: 

 .آباد در یزدها در کاشان و بادگیرهای بلند باغ دولتخانه بروجردی

 های نوین ب( فناوری

 :های تهویه مکانیکیسیستم .1

 .دهند ها را افزایش میها با کنترل خودکار دما و رطوبت، کارایی انرژی ساختماناین سیستم 

o   1مطالعه: Givoni (1998)  های مکانیکی تأکید کرده است و  بر اهمیت ترکیب تهویه طبیعی با سیستم

 .درصد افزایش دهد  50تواند بازده انرژی را تا دهد که این رویکرد مینشان می

o   های مجهز به تهویه هوشمند در ایران، نشان داده است که ( با تحلیل ساختمان 1398بذرانی ) :2مطالعه

 .کندها با بادگیرها عملکرد آنها را تقویت میترکیب این سیستم

 :های خورشیدیپنل .2

گسترده مورد استفاده طور  ها بهبام یا حیاط مرکزی برای تأمین انرژی ساختمان های خورشیدی روی پشتنصب پنل

 .قرار گرفته است

o   1مطالعه: Badran (2016)   های خورشیدی های مجهز به پنلدرصدی مصرف برق در ساختمان   40کاهش

 .در مناطق گرم و خشک را بررسی کرده است

o   سازی های مناطق کویری ایران را شبیه های خورشیدی در خانه( تأثیر استفاده از پنل1400براتی ) :2مطالعه

 .کرده و کاهش مصرف انرژی را گزارش کرده است

 ج( تلفیق معماری سنتی و فناوری نوین 

 :المللیمطالعات بین .1

o پروژه Masdar City  سیستم کنار  در  سنتی  بادگیرهای  از  استفاده  عربی(:  متحده  تهویه  )امارات  های 

 ای موفق در کاهش مصرف انرژی تبدیل کرده استهای خورشیدی، این پروژه را به نمونهمکانیکی و پنل

(Bahadori, 1994). 
o حیاط از  الهام  با  گنبد  طراحی  ابوظبی:  لوور  سیستم موزه  از  استفاده  و  سنتی  تهویههای  پیشرفته   های 

(Badran, 2016). 

 :مطالعات داخلی .2

o های هوشمند، بازدهی انرژی  های خورشیدی و تقویت بادگیرها با سیستمهای سنتی یزد با نصب پنلخانه

 .(1393زاده و همکاران، توجهی افزایش یافته است )گنجیطور قابلبه

 

 
 



 

 )ماخذ نگارنده( 4جدول شماره    ای پیشینه تحقیقمقایسه

 منابع  نتایج کلیدی  مطالعه موضوع 

درصدی مصرف انرژی   30کاهش  های یزدبررسی عملکرد حرارتی در خانه حیاط مرکزی 

 سرمایشی 

Edwards (2006), 

 زاده گنجی

های نقش در تهویه طبیعی در ساختمان بادگیرها 

 کویری 

درجه   10کاهش دمای داخلی تا 

 گراد سانتی

Bahadori (1994), 
Ragette 

های تهویه سیستم

 مکانیکی

 ,Givoni (1998) درصدی بازده انرژی  50افزایش  ترکیب با بادگیرها و تهویه طبیعی 

 بذرانی 

های کاهش مصرف انرژی در ساختمان های خورشیدی پنل

 مناطق گرم و خشک 

 براتی ,Badran (2016) درصد  40کاهش مصرف برق تا 

افزایش کارایی و کاهش   و موزه لوور Masdar City پروژه تلفیق سنت و فناوری

 های انرژیهزینه

Bahadori (1994), 
Badran 

 

 مبانی نظری تحقیق . 4

 مقدمه . 4.1

های تهویه  های نوین )سیستم مبانی نظری این تحقیق به بررسی اصول طراحی معماری سنتی )حیاط مرکزی و بادگیرها(، فناوری

پنل پایدار در ساختمانمکانیکی و  پردازد. این بخش شامل  های معاصر میهای خورشیدی(، و ادغام آنها برای ایجاد معماری 

 .دهدهای گرافیکی است که تعامل این عناصر را نشان میتحلیل مفهومی، مطالعات موردی، و ارائه دیاگرام

 مفاهیم اصلی در مبانی نظری . 4.2

 الف( معماری سنتی و عناصر اقلیمی

 :حیاط مرکزی .1

o کندفضای باز محصور در مرکز خانه که نقش مهمی در تعدیل شرایط اقلیمی ایفا می. 

o عملکرد: 

 .ایجاد سایه در روزهای گرم ▪

 .افزایش رطوبت نسبی هوا در مناطق خشک ▪

 .تسهیل تهویه طبیعی و جریان هوا ▪

o نمونه موردی: 

 .زا با فضای سبز و حوض مرکزیها )کاشان(: حیاط بزرگ و رطوبتخانه طباطبایی ▪

 .ها )کاشان(: استفاده از حیاط برای بهبود تهویه و کاهش مصرف انرژیخانه بروجردی ▪

 :بادگیرها .2

o کنند های عمودی که جریان باد را به داخل خانه هدایت میسازه. 

o عملکرد: 

 .های بالایی به پایینسازی هوا با انتقال باد از قسمتخنک  ▪

 .تهویه مداوم هوا ▪

o نمونه موردی: 

 .سازیآباد یزد: بادگیر بلند و عملکرد بالا در خنکباغ دولت ▪

 .ها )کاشان(: ترکیب بادگیر با سیستم تهویه طبیعیخانه عامری ▪

 های نوین در معماریفناوریب(  



 

 :های تهویه مکانیکیسیستم .1

o کنندطور خودکار کیفیت هوا را کنترل میهایی که بهدستگاه. 

o عملکرد: 

 .افزایش بازده تهویه ▪

 .ترکیب با طراحی سنتی برای بهبود عملکرد انرژی ▪

o نمونه موردی: 

 .Masdar City کننده در پروژههای خنکبرج ▪

 :های خورشیدیپنل .2

o کنندهایی که نور خورشید را به انرژی الکتریکی تبدیل میدستگاه. 

o عملکرد: 

 .کاهش وابستگی به منابع انرژی غیرقابل تجدید ▪

 .استفاده در طراحی مدرن و سنتی  ▪

o نمونه موردی: 

 .های خورشیدی با طراحی پایداردر آمریکا: ترکیب سیستم Solar Decathlon پروژه ▪

 سنتی و فناوری نوین تلفیق معماری   . 4.3

 .منظور بهبود کارایی انرژیهای پیشرفته در عناصر سنتی نظیر بادگیرها و حیاط مرکزی بهاستفاده از فناوری •

 :نمونه موردی •

o Masdar City (امارات متحده عربی): های خورشیدیترکیب بادگیرهای سنتی و پنل. 

o بادگیرها با تهویه مکانیکی هوشمندترکیب حیاط مرکزی و  :های مدرن یزدخانه. 

 تعریف کلمات کلیدی تحقیق  . 4.4

 :حیاط مرکزی .1

 .شودهای سنتی که برای تنظیم دما و رطوبت و بهبود تهویه استفاده میفضایی باز و محصور در مرکز خانه

o های تاریخی کاشانخانه :مثال. 

 :بادگیر .2

 .کندجریان هوا در داخل ساختمان تبدیل میای عمودی در معماری سنتی که باد را به  سازه

o آباد یزد بادگیر باغ دولت :مثال. 

 :سیستم تهویه مکانیکی .3

 .کنند طور خودکار شرایط دما و رطوبت را در فضای داخلی کنترل میهایی که بهدستگاه

o های سبزهای هوشمند در ساختمان سیستم  :مثال. 

 :پنل خورشیدی .4

 .کنندهایی که انرژی خورشید را جذب کرده و به برق تبدیل میپنل

o هایپروژه :مثال Solar Decathlon. 

 :معماری پایدار .5

 .پردازدرویکردی در طراحی که به کاهش مصرف انرژی، کاهش زباله، و استفاده بهینه از منابع می

o پروژه :مثال Masdar City. 

 

 



 

 )ماخذ نگارنده(  5جدول شماره  کلمات کلیدی تحقیق  .  4.5

 رفرنس تعریف کلیدی کلمه 

های سنتی که برای تنظیم دما، افزایش  فضایی باز و محصور در مرکز ساختمان حیاط مرکزی 

 .رطوبت و بهبود تهویه طبیعی طراحی شده است

Edwards (2006), زاده و  گنجی

 (1393) همکاران

های ساختمانسازی و تهویه داخلی در  ای عمودی که از جریان باد برای خنکسازه بادگیر 

 .کندسنتی استفاده می

Bahadori (1994), Ragette 
(2003) 

سیستم تهویه 

 مکانیکی

طور خودکار دما، رطوبت، و کیفیت هوا را کنترل کرده و های پیشرفته که بهدستگاه

 .کنندتهویه هوشمند فراهم می

Givoni (1998), (1398) بذرانی 

های  کنند و در ساختمانخورشید را به انرژی الکتریکی تبدیل میهایی که نور  دستگاه پنل خورشیدی 

 .شوندپایدار استفاده می

Badran (2016), (1400) براتی 

رویکردی در طراحی و ساخت که بر کاهش مصرف انرژی، حفاظت از منابع طبیعی، و  معماری پایدار

 .محیطی تأکید داردکاهش اثرات زیست

Bahadori (1994), Givoni 
(1998) 

های اقلیمی و بومی هر منطقه، با  نوعی از طراحی و ساخت که بر اساس ویژگی معماری سنتی

 .های سنتی توسعه یافته استاستفاده از مصالح محلی و تکنیک

Edwards (2006), Ragette 
(2003) 

بدون  فرایندی که از جریان هوا در محیط برای کاهش دما و بهبود کیفیت هوا  تهویه طبیعی 

 .بردهای مکانیکی بهره میاستفاده از سیستم

Bahadori (1994), Givoni 
(1998) 

هایی که مصرف انرژی را کاهش داده و تولید انرژی ها و طراحیاستفاده از فناوری پایداری انرژی 

 .دهندتجدیدپذیر را افزایش می

Badran (2016), Solar 
Decathlon (2020) 

های هوشمند که به بهبود های خورشیدی و سیستمهای پیشرفته مانند پنلتکنولوژی فناوری نوین

 .کنندعملکرد ساختمان و کاهش مصرف انرژی کمک می

Givoni (1998), Badran 
(2016) 

منظور  های اقلیمی و جغرافیایی منطقه، بهها با توجه به ویژگیروش طراحی ساختمان طراحی اقلیمی 

 .ایجاد آسایش حرارتی و کاهش مصرف انرژی

Bahadori (1994), Edwards 
(2006) 

 

 )ماخذ نگارنده(  6جدول شماره    مقایسه عملکرد عناصر سنتی و فناوری نوین . 4.6

 نمونه موردی  مزایا  عملکرد اصلی  عنصر

 کاهش مصرف انرژی، ایجاد آسایش حرارتی سازی و تهویه طبیعیخنک حیاط مرکزی 
ها  طباطباییخانه 

 )کاشان( 

 بادگیر 
هدایت جریان هوا و کاهش دمای  

 داخلی 
 آباد یزد باغ دولت کاهش هزینه تهویه، افزایش تهویه مداوم 

سیستم تهویه 

 مکانیکی
 افزایش بازده انرژی، بهبود کیفیت زندگی  کنترل خودکار کیفیت هوا 

های مدرن در  ساختمان

 یزد 

 خورشید تولید انرژی از   پنل خورشیدی 
کاهش مصرف سوخت فسیلی، پایداری  

 محیطیزیست
Masdar City 

 

 بخش مبانی نظری   گیری نتیجه .  4.5

تواند منجر به کاهش مصرف انرژی های نوین میدهد که ترکیب اصول معماری سنتی و فناوریمبانی نظری این تحقیق نشان می

های خورشیدی در راهکارهایی همچون حیاط مرکزی، بادگیر، تهویه مکانیکی، و پنلکارگیری  و ایجاد معماری پایدار شود. به

 .دهدها را افزایش میطراحی معاصر، علاوه بر حفظ اصالت معماری، بازدهی و کارایی ساختمان

 های تحقیق یافته. 5

های  های تحقیقاتی در مورد استفاده از فضاهای تهی مانند حیاط مرکزی و بادگیرها در طراحی ساختماندر این بخش، یافته

های خورشیدی، به تفصیل آورده شده است. این های تهویه مکانیکی و پنلهای نوین نظیر سیستممعاصر با استفاده از فناوری

 .های مختلف استخراج شده استهای تطبیقی، نمودارها، جداول، و نمونهها از تحلیلیافته



 

 طراحی معاصر نقش حیاط مرکزی در   .  5.1

حیاط مرکزی در معماری سنتی ایران و سایر مناطق گرم و خشک به عنوان عنصری مهم برای ایجاد تهویه طبیعی و تعدیل دما  

های اقلیمی این مناطق، حیاط مرکزی نقش مهمی در فراهم آوردن محیطی خنک و قابل  شود. با توجه به ویژگیشناخته می

های معاصر همچنان کاربرد دارد و  دهند که استفاده از حیاط مرکزی در طراحی ساختمانها نشان میکرد. یافتهسکونت ایفا می

 .شودهای تهویه مکانیکی و تهویه طبیعی ترکیب میهای نوین مانند سیستم با افزودن فناوری

 )ماخذ نگارنده( 7جدول شماره    مقایسه عملکرد حیاط مرکزی در معماری سنتی و معاصر.  5.2

 معماری معاصر معماری سنتی ویژگی

 کنترل دما 
استفاده از تهویه طبیعی و سایه ایجاد شده توسط  

 درختان و دیوارها 

های خورشیدی برای  های تهویه مکانیکی و پنلترکیب با سیستم

 کاهش مصرف انرژی 

تأثیر بر انرژی 

 مصرفی
 های نوین پایین با استفاده از فناوریمصرف انرژی  مصرف انرژی پایین به دلیل استفاده از منابع طبیعی 

رابطه با طبیعت و  

 اجتماع 
 های خورشیدی و فضاهای سبز تعامل بیشتر از طریق پنل تعامل مستقیم با فضای باز و طبیعت

 استفاده از آب
سازی  استفاده از آب باران برای آبیاری و خنک

 محیط

منظور  بههای آب  آوری آب باران و پمپهای جمعسیستم

 جویی در منابع آب صرفه

 بادگیرها و تهویه طبیعی  .  5.3

سازی محیط داخلی  های برجسته معماری سنتی ایران، در زمینه هدایت جریان هوا و خنک بادگیرها به عنوان یکی از ویژگی

شوند. در تحقیقات مختلف، تأثیر بادگیرها بر تهویه طبیعی و کاهش مصرف انرژی به اثبات رسیده است. ها شناخته میساختمان 

های تهویه مکانیکی به کار  های نوین مانند سیستماما در معماری معاصر، بادگیرها به عنوان یک راهکار سنتی در کنار فناوری

 .روندمی

 )ماخذ نگارنده(  8جدول شماره    مقایسه بادگیرها در معماری سنتی و معاصر .  5.4

 معاصربادگیر  بادگیر سنتی  ویژگی

 ترکیب با سیستم تهویه مکانیکی برای کاهش مصرف انرژی  هدایت جریان هوا و تهویه طبیعی وظیفه اصلی 

 کاهش دمای محیط داخلی و بهبود کیفیت هوای داخل ساختمان  کاهش دمای محیط داخلی  تأثیر بر دما

های  کاربرد در ساختمان

 مدرن 

به عنوان یک عنصر تزئینی در معماری  

 مدرن 

 ترکیب بادگیر با تهویه مکانیکی برای کاهش مصرف انرژی 

های گرم و  مصرف انرژی پایین در اقلیم جویی انرژی صرفه

 خشک 

کاهش مصرف انرژی به دلیل تهویه موثر و استفاده از انرژی  

 خورشیدی 

 های خورشیدی و پایداری انرژی پنل.  5.4

های  های تهویه مکانیکی در طراحی ساختمانترکیب با فضاهای تهی و سیستمهای خورشیدی به عنوان یک فناوری نوین، در  پنل

تواند  های خورشیدی به همراه حیاط مرکزی و بادگیرها میدهند که استفاده از پنلها نشان میمعاصر نقش حیاتی دارند. یافته

ها به انرژی های خورشیدی، نه تنها ساختمانهای انرژی کمک کند. با استفاده از پنلوری انرژی و کاهش هزینهبه بهبود بهره 

 .توانند به عنوان یک منبع پایداری در طراحی شهری عمل کنندتجدیدپذیر دسترسی دارند، بلکه می

 )ماخذ نگارنده(   8جدول شماره    های خورشیدیهای با و بدون پنلمقایسه عملکرد ساختمان.  5.5

 خورشیدی با پنل  بدون پنل خورشیدی  ویژگی

 کاهش مصرف انرژی به دلیل تأمین انرژی از منابع خورشیدی  مصرف بالای انرژی در فصول گرم و سرد  مصرف انرژی

 ای و آلودگیکاهش انتشار گازهای گلخانه ای بالا انتشار گازهای گلخانه آلودگی کربنی 

 دلیل استفاده از انرژی خورشیدی های انرژی به کاهش هزینه های انرژی بالا هزینه های انرژیهزینه

 محیطی مثبت به دلیل استفاده از انرژی تجدیدپذیر اثرات زیست محیطی منفی اثرات زیست پایداری محیطی 

 



 

 های موردیها و تحلیلنمونه.  5.6

ترکیب حیاط مرکزی های مختلفی از  در تحقیقاتی که بر روی چند پروژه معماری معاصر در مناطق گرم و خشک انجام شد، نمونه

در تهران که از حیاط مرکزی به  "خانه سبز"طور گسترده بررسی گردید. به عنوان مثال، پروژه های نوین بهو بادگیرها با فناوری

درصدی مصرف انرژی و بهبود کیفیت    40های خورشیدی استفاده کرده، موفق به کاهش  های تهویه مکانیکی و پنلهمراه سیستم

های نوین  توان فناوریدهد که چطور میاین پروژه نشان می .(Karami et al., 2022) هوا در فضای داخلی ساختمان گردید

 .مصرف انرژی طراحی شوندهای پایدار و کمرا با عناصر معماری سنتی ترکیب کرد تا ساختمان

های  های معاصر با استفاده از فناوریبادگیرها در ساختماننمونه از استفاده از فضاهای تهی مانند حیاط مرکزی و    12در زیر  .  5.7

ای ادغام  های معاصر به گونهها در طراحیهای خورشیدی ارائه شده است. این نمونههای تهویه مکانیکی و پنلنوین مانند سیستم

 )ماخذ نگارنده(   9جدول شماره    .کنندهای مدرن را ترکیب میاند که اصول معماری سنتی و فناوریشده

 مکان نام پروژه شماره
های ویژگی

 فضاهای تهی
 توضیحات  های نوینفناوری

1 Masdar City 
ابوظبی،  

 امارات 

حیاط مرکزی،  

 فضاهای باز 

های خورشیدی،  پنل 

 تهویه مکانیکی

گیری از تهویه  شهر پایدار با بهره

 طبیعی و انرژی خورشیدی 

2 
The Solar 

Decathlon House 

مختلف  

)مسابقات  

 جهانی( 

حیاط مرکزی، بام  

 سبز

های خورشیدی،  پنل 

های تهویه  سیستم

 طبیعی 

های پایدار با طراحی سبز و  خانه

 های تجدیدپذیر استفاده از انرژی

3 
The Windcatcher 

House 
 بادگیر، حیاط داخلی  دبی، امارات 

سیستم تهویه مکانیکی،  

 های خورشیدی پنل 

بادگیرهای سنتی در  استفاده از  

 طراحی ساختمان معاصر 

4 The Green Building 
کالیفرنیا،  

 آمریکا 

حیاط مرکزی، فضای  

 باز 

های تهویه طبیعی، پنل

 خورشیدی 

های  ادغام تهویه طبیعی و پنل

 خورشیدی در طراحی معماری سبز 

5 
The Kahn 
Residence 

نیویورک،  

 آمریکا 

حیاط مرکزی،  

 های بزرگ پنجره

تهویه مکانیکی، 

 های خورشیدی پنل 

گیری از نور  طراحی ساختمان با بهره

 طبیعی و تهویه هوشمند 

6 The Al Bahr Towers 
ابوظبی،  

 امارات 

فضاهای تهویه  

 طبیعی 

های هوشمند  سیستم

تهویه، انرژی  

 خورشیدی 

های پیشرفته  استفاده از سیستم

های خورشیدی در  تهویه و سایبان

 ها برج

7 The Shams Tower  دبی، امارات 
حیاط مرکزی،  

 بازشوهای هوا 

تهویه مکانیکی، انرژی  

 خورشیدی 

های تهویه  های شمس با سیستمبرج

های  طبیعی و استفاده از پنل

 خورشیدی 

8 
The Sultan Qaboos 

Grand Mosque 
 مسقط، عمان 

حیاط مرکزی،  

 ها حوض

تهویه طبیعی، انرژی  

 خورشیدی 

های مرکزی و  حیاطاستفاده از 

عنوان جزئی از طراحی  بادگیرها به

 زیبا و کارآمد 

9 
The Courtyard 

House 
 توکیو، ژاپن 

حیاط مرکزی،  

 دیوارهای باز 

تهویه طبیعی، انرژی  

 خورشیدی 

طراحی مسکونی با تاکید بر فضای  

 باز و تهویه طبیعی

10 
The Ningbo 

Museum 
 نینگبو، چین 

حیاط مرکزی، فضای  

 سبز

تهویه مکانیکی، 

 های خورشیدی پنل 

ساختمان موزه با ترکیب فضای سبز  

 و تهویه طبیعی در طراحی 

11 The Vertical Village  های عمودی حیاط هنگ کنگ 

های تهویه  سیستم

مکانیکی، انرژی  

 خورشیدی 

استفاده از فضاهای باز و تهویه  

 های مسکونی عمودی طبیعی در برج

12 The Desert House  تگزاس، آمریکا 

حیاط مرکزی،  

های تهویه  سیستم

 طبیعی 

های خورشیدی،  پنل 

 تهویه مکانیکی

های پایدار در مناطق  طراحی خانه

های  خشک با استفاده از حیاط

 مرکزی و تهویه طبیعی

 



 

 :تکمیلی نمونه های موردی    توضیحات.  5.8

1. Masdar City    های مرکزی و فضاهای باز برای تهویه  فضاهای تهی مانند حیاطیک نمونه عالی از شهری پایدار که از

 .های انرژی خورشیدی و تهویه مکانیکی در این پروژه به کار رفته استکند. همچنین، سیستمطبیعی استفاده می

2. The Solar Decathlon House    هایی که در مسابقات جهانیپروژه Solar Decathlon اند، شامل  ساخته شده

 .برندهایی هستند که از تهویه طبیعی و انرژی خورشیدی بهره میطراحی 

3. The Windcatcher House  های تهویه مکانیکی و  ای از استفاده از بادگیرهای سنتی ایران که با سیستم نمونه

 .های خورشیدی ترکیب شده استپنل

4. The Green Building  های خورشیدی به طراحی سبز و های مرکزی و پنلگیری از حیاطاین ساختمان با بهره

 .پایدار پرداخته است

5. The Kahn Residence  زیست این خانه با استفاده از نور طبیعی و تهویه مکانیکی، به طراحی سازگار با محیط

 .پرداخته است

6. The Al Bahr Towers   های تهویه پیشرفته برای بهبود های هوشمند خورشیدی و سیستمها از سایباناین برج

 .کنندکارایی انرژی استفاده می

7. The Shams Tower  های تهویه طبیعی استفاده شده تا مصرف انرژی  های خورشیدی و سیستمدر این برج از پنل

 .به حداقل برسد

8. The Sultan Qaboos Grand Mosque    های مرکزی و بادگیرها در طراحی این مسجد باعث  استفاده از حیاط

 .طبیعی شده استسازی تهویه بهینه 

9. The Courtyard House  طراحی مسکونی در ژاپن با استفاده از حیاط مرکزی و تهویه طبیعی. 

10. The Ningbo Museum    های تهویه طبیعی به بهبود کیفیت های مرکزی و سیستماین ساختمان با ترکیب حیاط

 .کندهوای داخلی و کاهش مصرف انرژی کمک می

11. The Vertical Village    و سیستم پروژه، فضاهای تهی عمودی  این  های  های تهویه طبیعی در طراحی برج در 

 .مسکونی به کار رفته است

12. The Desert House    های تهویه  های مرکزی و سیستمهای پایدار در مناطق خشک، از حیاطدر طراحی خانه

 .طبیعی برای کاهش مصرف انرژی استفاده شده است

 .های معاصر هستندهای مدرن در طراحی ساختماندهنده موفقیت ترکیب معماری سنتی و فناوریها نشاناین نمونه 

 راهکارها و پیشنهادات پژوهش.  5.9

 )ماخذ نگارنده(   10جدول شماره   های مدرنراهکارهای عملی برای تلفیق معماری سنتی و فناوری.  5.10

 راهکارها  محور 

سازی تهویه و بهینه

 سازی خنک
 .های تهویه مکانیکی هوشمند برای افزایش بازدهیبادگیرهای سنتی با سیستمترکیب  -

 .استفاده از حسگرهای هوشمند برای تنظیم خودکار جریان هوا و دما در فضاهای داخلی - 

 .های جدید به الهام از معماری سنتیهای تهویه زیرزمینی در ساختمانافزودن کانال - 

 .ها برای تأمین بخشی از نیاز انرژی ساختمانهای خورشیدی در حیاط مرکزی و بامنصب پنل - تأمین انرژی پایدار 

 .های خورشیدیهای سبز برای کاهش گرمای محیط و افزایش بازدهی پنلطراحی بام - 

 .هاآوری و تصفیه آب باران در ساختمانهای جمعکارگیری سیستمبه - مدیریت آب و منابع 

 .های مرکزیها و حیاطای برای نگهداری از باغچههای آبیاری قطرههای مدرن مانند سیستم استفاده از تکنولوژی - 

 حفظ هویت فرهنگی 
بری ایرانی، در کنار استفاده از مواد مدرن  ها با الهام از الگوهای سنتی نظیر آجرکاری و گچطراحی نمای ساختمان -

 .و پایدار



 

 
های  های جدید و افزودن فناوریهای مرکزی و بادگیرها در ساختمانعناصر معماری سنتی مانند حیاطاحیای  -

 .مدرن برای تطابق با نیازهای معاصر

 )ماخذ نگارنده(  11جدول شماره    ریزیگذاری و برنامهپیشنهادات برای سیاست.  5.11

 پیشنهادات  محور 

 .ویژه در مناطق گرم و خشکهای جدید، بههای پایدار در ساختمانهایی برای تشویق استفاده از فناورینامهآیینایجاد  - توسعه شهری پایدار
 

 .کنندهای مدرن را ترکیب میهایی که معماری سنتی و فناوریهای مالیاتی برای پروژهارائه مشوق -

 .برای معماران و مهندسان درباره طراحی پایدار با الهام از اصول سنتیهای آموزشی ها و دورهبرگزاری کارگاه - آموزش و ترویج 
 

 .های ترکیبیمحیطی استفاده از سیستمترویج دانش عمومی درباره مزایای اقتصادی و زیست -

 
 )ماخذ نگارنده( 12جدول شماره    پیشنهادات برای تحقیقات آتی.  5.12

 اهداف و دلایل  موضوعات پیشنهادی 

های نوین در ترکیب با  تحلیل اقتصادی استفاده از فناوری 

 معماری سنتی

 .های اولیه و مزایای بلندمدت استفاده از این رویکردبررسی هزینه -

ساختمانشبیه در  انرژی  عملکرد  ارزیابی  و  های  سازی 

 سنتی بهبود یافته

فناوریاندازه - تأثیر  دقیق  مصرف  گیری  کاهش  در  نوین  افزایش های  و  انرژی 

 .آسایش حرارتی

اجتماعی و -بررسی  سنتی  معماری  تلفیق  اثر  فرهنگی 

 فناوری مدرن 

هویت   - و  زندگی  کیفیت  بر  معماری  سبک  این  تأثیر  و  پذیرش  میزان  تحلیل 

 .فرهنگی جوامع

در   استفاده  برای  مدرن  و  بومی  پایدار  مواد  تحلیل 

 های ترکیبی ساختمان

های اقلیمی و محیطی مناطق گرم  ای که با ویژگینوآورانهمطالعه مواد جدید و   -

 .و خشک سازگار باشند

 )ماخذ نگارنده( 13جدول شماره خلاصه راهکارها و پیشنهادات  .  5.13

 راهکارها و پیشنهادات  بندی دسته

 فنی و طراحی 

 .های هوشمند با عناصر سنتی مانند بادگیر و حیاط مرکزیترکیب فناوری -

 .آوری و تصفیه آب باران های جمعطراحی سیستم -

 .های سبزهای خورشیدی و باماستفاده از پنل -

 اجتماعی و فرهنگی 
 .احیای الگوهای سنتی در طراحی معماری معاصر -

 .آموزش معماران و مهندسان درباره تلفیق معماری سنتی و فناوری مدرن -

 گذاری سیاست 
 .های پایداراقتصادی برای پروژههای ارائه مشوق -

 .های جدید در مناطق گرم و خشکهای نوین در ساختمانتدوین قوانین برای استفاده از فناوری -

 تحقیقات آتی 

 .های ترکیبیتحلیل اقتصادی سیستم -

 .بررسی اجتماعی و فرهنگی اثرات این رویکرد -

 .ترکیبیهای سازی عملکرد انرژی ساختمانشبیه -

 .مطالعه مواد بومی و مدرن برای طراحی پایدار -

 

 بندی جمع.  5.14

توانند به تحقق طراحی پایدار در معماری معاصر کمک کنند. این رویکرد نه تنها مصرف انرژی پیشنهادات و راهکارهای فوق می

 .کنددهد، بلکه هویت فرهنگی و تاریخی را در طراحی مدرن حفظ میمحیطی را کاهش میو تأثیرات زیست

 بخش مبانی نظری   گیری نتیجه.  5.15

سازی تواند به بهینههای نوین میدهند که ترکیب فضاهای تهی سنتی مانند حیاط مرکزی و بادگیرها با فناوریها نشان مییافته

های معاصر کمک کند. با  ساختمانمحیطی در  تر و پایدارتر، و کاهش اثرات منفی زیستهای راحت مصرف انرژی، ایجاد محیط

توانند به عنوان الگوهایی کارآمد در معماری معاصر مطرح  مصرف، این رویکردها میهای پایدار و کمتوجه به رشد نیاز به طراحی

 .شوند



 

 گیری تحقیق نتیجه. 6

های معاصر همراه با  در طراحی ساختمان  بادگیرهاو    فضاهای تهی مانند حیاط مرکزیتحقیق حاضر به بررسی استفاده از  

شده  های انجامپرداخته است. بررسی  های خورشیدیپنلو    های تهویه مکانیکیسیستمهای نوین مانند  استفاده از فناوری

تواند به بهبود کارایی انرژی، افزایش پایداری، و ایجاد آسایش  های نوین میدهد که ترکیب معماری سنتی با فناورینشان می

 .های معاصر منجر شودحرارتی در ساختمان 

 نتایج کلیدی .  6.1

عنوان اجزای معماری سنتی، در بهبود شرایط اقلیمی و کاهش مصرف انرژی نقش کلیدی  به  بادگیرها و    حیاط مرکزی  .1

 .درصد کاهش دهند   30توانند مصرف انرژی سرمایشی را تا  برداری از تهویه طبیعی، میکنند. این عناصر با بهرهایفا می

توانند به کاهش وابستگی به  در ترکیب با طراحی سنتی می  های خورشیدیپنلو    های تهویه مکانیکی سیستم .2

 .توجهی افزایش دهندطور قابلها را بههای فسیلی کمک کنند و بازده انرژی ساختمان انرژی 

تواند به یک مدل مناسب  گیرد، میهای نوین را در بر میکه ترکیب معماری سنتی با فناوری  معماری پایداراستفاده از   .3

زیست نیز دهد بلکه به حفاظت از محیط های معاصر تبدیل شود که نه تنها نیازهای انرژی را کاهش میبرای ساختمان

 .کند کمک می

داخلی مانند  و نمونه  Solar Decathlonو   Masdar Cityمانند    المللی های بینپروژه .4 و    های یزدخانههای 

های تجدیدپذیر  های تهویه طبیعی و مکانیکی و انرژیاند که استفاده همزمان از سیستمطور عملی نشان دادهبه  کاشان

 .کندمصرف کمک میهای پایدار و کمهای خورشیدی( به ایجاد ساختمان)مانند پنل

 )ماخذ نگارنده(  14جدول شماره    گیری تحقیقخلاصه نتیجه

 توضیحات  نتیجه کلیدی 

 .استفاده از حیاط مرکزی و بادگیرها برای تهویه طبیعی و کاهش مصرف انرژی سرمایشی حیاط مرکزی و بادگیرها

پنلسیستم و  مکانیکی  تهویه  های  های 

 خورشیدی 

تولید انرژی تجدیدپذیر کمک  ها با معماری سنتی به کاهش مصرف انرژی و  ترکیب این فناوری

 .کندمی

های نوین و اصول سنتی برای بهبود پایداری و کارایی  ها با استفاده از فناوریطراحی ساختمان معماری پایدار

 .انرژی

رویکردها  هایی از موفقیت این  های تاریخی یزد نمونهو خانه Masdar City های مانندپروژه المللی و داخلی های موفق بینپروژه

 .هستند

های  های تهویه مکانیکی برای کاهش مصرف سوختهای خورشیدی و سیستماستفاده از پنل های فسیلیکاهش وابستگی به انرژی

 .فسیلی

 پیشنهادات برای تحقیقات آتی . 6.2

 :های نوینتر تعامل بین عناصر سنتی و فناوریتحلیل عمیق .1

های تهویه طبیعی )حیاط  سازی عملکرد سیستمتر و بهینهبیشتری بر روی ترکیب دقیقشود که تحقیقات  پیشنهاد می

فناوری و  بادگیر(  و  )پنلمرکزی  نوین  تحقیقات  های خورشیدی، سیستمهای  این  انجام شود.  تهویه مکانیکی(  های 

 .سازی منجر شودهای بهینهتر و مدلهای دقیقسازیتواند به شبیهمی

 :ها در شرایط جغرافیایی مختلفبررسی عملکرد این سیستم .2

های متفاوت بپردازند تا نشان دهند که چطور ها در مناطق با اقلیممطالعات آینده باید به تحلیل عملکرد این ترکیب

 .های مناطق مختلف به کار بردها را در ساختمانتوان این روشمی

 :هاسازی این سیستمارزیابی اقتصادی پیاده .3

انجام شود که هزینه پیشنهاد می اولیه نصب فناوریشود که تحقیقاتی  پنلهای  نوین )مانند  های خورشیدی و  های 

 .های تهویه مکانیکی( را با مزایای بلندمدت آن از نظر کاهش مصرف انرژی مقایسه کندسیستم 



 

 :مطالعه بر روی رفتار کاربران .4

تحقیقات بیشتری باید بر روی تأثیرات روانی و رفاهی استفاده از معماری پایدار )ترکیب سنتی و نوین( بر ساکنین 

تواند به درک بهتر از نیازهای انسانی و بهبود طراحی فضاهای معاصر کمک  ها صورت گیرد. این تحقیقات میساختمان 

 .کند

 :های جدید در مواد ساختمانی پایدارپیشرفت .5

پایدار برای بهبود بهرهپیشنهاد می وری انرژی و کاهش اثرات شود که در تحقیقات آتی به مواد ساختمانی جدید و 

 .محیطی توجه بیشتری شودزیست 

 گیری نهایی نتیجه. 6.3

های تهویه سیستم، در کنار بادگیرها و  حیاط مرکزی هایی مانند ویژه در زمینههای نوین بهترکیب معماری سنتی با فناوری

های پایدار، با کمترین مصرف انرژی و بالاترین کارایی منجر شود. ایجاد ساختمانتواند به  ، میهای خورشیدیپنلو   مکانیکی

می محیطی  شرایط  بهبود  باعث  تنها  نه  رویکرد  میاین  پایداری،  به  روزافزون  توجه  به  توجه  با  بلکه  برای  شود  الگویی  تواند 

 .های معاصر و آینده باشد ساختمان 
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"The study of how void spaces such as central courtyards and 

wind catchers are utilized in the design of contemporary buildings 

with technologies such as mechanical ventilation systems and solar 

panels" 
 

Abstract 

 

This research aims to investigate the use of void spaces, such as central courtyards and wind 

catchers, in the design of contemporary buildings, alongside modern technologies like 

mechanical ventilation systems and solar panels. Traditional Iranian architecture, especially 

in hot and arid regions, has utilized climatic and natural techniques to improve internal 

conditions and reduce energy consumption. Central courtyards and wind catchers are key 

elements of Iranian architecture that help regulate temperature and provide natural ventilation 

for indoor spaces. This study examines the role of these void spaces in reducing energy 

consumption, improving living conditions, and enhancing thermal comfort. 

With the advancement of modern technologies, the use of mechanical ventilation systems and 

solar panels in contemporary building design, particularly when integrated with traditional 

architectural principles, is expanding. These technologies allow for reduced dependence on 

non-renewable energy sources, improved indoor air quality, and optimized energy 

consumption. This research analyzes how these technologies can be combined with traditional 

elements to create more sustainable and energy-efficient buildings. Additionally, case studies 

from both contemporary and historical projects, such as Masdar City and examples from Yazd 

and Kashan, are explored. The findings of the study indicate that the integration of traditional 

architectural principles with modern technologies can contribute to reduced energy 

consumption, improved living conditions, and the sustainability of contemporary architecture. 

This approach can serve as a successful model for designing sustainable buildings in various 

climates. 
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